184

KARACAY-MALKAR
TURKLERININ ESKi

FOLKOR URUNLERI
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Mitoloji kaynakli Nart destan ve efsaneleri,
biitin Kuzey Kafkasyali halklarda oldugu gibi,
Karagay-Malkar Tiirklerinin folklorunda da yer alir.
Nart destan ve efsanelerim konularina gore sdyle
tasnif edebiliriz;

A.Nartlarin  hayatiyla ilgili olan destan ve
efsaneler;

1. Nart Oriizmek ile Satanay-Biyce hakkindaki
destan ve efsaneler.

2. Nart Sosuruk/Sosurka hakkindaki destan ve
efsaneler.

B. Nartlarin soyu/secereleri hakkindaki des tan
ve efsaneler;

1. Debet-Alavgan-Karasavay hakkindaki
destan ve efsaneler.

2. Agey oglu Agemez hakkindaki destan ve
efsaneler.

C. Nart destanlarinda isimleri az gecen kah
ramanlarla ilgili destan ve efsaneler; Sozukku,
Ragikav, Sirdan, Noger, Ag¢i1 Tilli Gilastirhan,
Ciierdi...

D. Nartlarin ortadan nasil kayboldugunu
anlatan destan ve efsaneler.

Bu tasnif diginda, bagka konularla ilgili Nart
destan ve efsaneleri de vardir. Karacay-Malkar Nart
destanlari giir ve hikaye bigimindedir. Her iki bi¢imin
birlesmesiyle olusmus olan varyantlar da vardir. Tiirk
halklarinin ¢ogunda oldugu gibi, Karagay-Malkar
destanlarinin biiyliik bir kismu siir seklindedir. En
bilinen Karacay-Malkar halk ozanlarindan olan;
Hamzat Bittirov, Davut Malkonduyev, Gitce
Tekayev, Kansavbiy Gujonov ve Husey Hozayev'den
derlenen metinler ile 1917 devrimi Oncesinde
yayinlanmig olan derlemeler bu  goriistimiizii
desteklemektedir...

P. Ostrakov, Karacay-Malkar Nart destanla-
riyla ilgili sunlart soyliiyor; "Bu destanlar siir
bi¢giminde ve bolim bolimdir. Halk ozanlart bu
destanlari, sibizgi (kaval) calarak ve davul calar gibi
kiigiik sopalar1 birbirine vurarak c¢ikarilan belirli
makam esliginde soyliiyorlar. Bu destanlarin her
birinin kendisine has degisik makamlar1 vardir..."

Safaraliy Orusbiyev, Karagay-Malkar Nart
destanlar1 hakkinda yazdigi makalesinde sdyle diyor;
"Nart kahramanlarim &6ven halk  sarkilarina
baktigimiz zaman, her kahramanin kendisine ait



185

bir veya birka¢ destam vardir..." 1. S. Scukin ise,
Nart destanlarinin ¢ok eski zamanlardan itibaren
Karagaylilar arasinda ¢ok vyaygin bir sekilde
anlatildigina dikkat gekiyor...

Destanlarda anlatilan Nart kahramanlarinin
sahip oldugu ozelliklerine bakinca, onlarin eski
mitolojilerle baglantili oldugunu anliyoruz. Bu
kahramanlar, daha dogduklar1 giinden itibaren
kendilerini gostermeye, kahramanliklar yapmaya
bagliyorlar... Bu kahramanlarin belli basl olanlari,
halkin eski inaniglartyla baglantili olarak, seyirlik bir
sekilde anlatilir. So6zgelimi; Nartlarin  demircisi
Debet, Yer tanrisi ile Gok tanrisinin birlesmesinden
dogmustur. Satanay-Biyge'nin babasi Gilines tanrist,
annesi ise Ay tanrisidir. Nart Oriizmek, gokten diisen
bir meteordan (kuyruklu yildizdan) dogmustur. Nart
Sosurka da, bir granit kayasindan dogmustur.
Debet'in torunu olan Alavgan oglu Karasavay'in
annesi bir emegen(dev)dir...

Nart kahramanlar1 olaganiistii  6zelliklerle
kusatilmislardir. S6zgelimi; Debet'in yiiregi ve kani
atesten yaratilmigtir. Debet atesin, tasin, madenlerin
ve yabani hayvanlarin dillerini anlayabilmekte ve
onlarla konugabilmektedir...

Satanay-Biyge'nin birtakim sihirli giigleri vardir.
Olacaklar1 nceden sezebilmekte ve gaipten haberler
verebilmektedir. Satanay-Biyce'nin sahip oldugu bir
bagka ozellik de, istedigi zaman, istedigi kiliga
girebilmesidir. Kisacasi, Satanay-Biyce'nin elinden
gelmeyen hicbir sey yoktur. Bu yiizden Nart
kahramanlari, Satanay-Biyge'ye danigmadan higbir
ise baslamazlar. Ciinkii, Satanay-Biyge sahip oldugu
bu ozellikler sayesinde Nart kahramanlarini birgok
tehlikeden kurtarmustir... Nart Sosuruk, granit
kayasindan dogdugu zaman bir kor halindeydi. Debet
onu alip suya batird: ve ¢eliklestirdi. Bu yiizden, Nart
Sosuruk'a kilig, ok, muzrak gibi delici ve kesici
silahlar islememektedir. Nart Sosuruk'u tanrilar
korumaktadir. Tanrilar, Sosuruk'un biitiin dileklerini
yerine getirmektedirler...

Nart Karasavay ve ati gemuda, Satanay-Biyce
gibi, istedikleri zaman, istedikleri kiliga girebilmekte
ve goriiniislerini degistirebilmektedir. Karasavay'in
sahip oldugu bir baska ozellik ise; havay: istedigi
zaman soguk veya sicak hale getirebilme giictidiir...

Boylesine olaganiistii 6zelliklerle yaratilan Nart
kahramanlari, halkin hayranlik duydugu ve
kendilerinin ideallerinde yasattigi kahramanlar
olarak, kusaktan kusaga aktarilip bugilinlere kadar
gelmislerdir...

Nart Oriizmek ile Satanay-Biyge, Karagay-
Malkar Nart destanlarinin 6ziinii olusturur dersek

yanlis olmaz. Nartlarm koki bu ikisinden
baslamistir;

"Satanay olmus ARTLARI anas

Oriizmek de olup Nart askerin atasi!.. "

Nart  Oriizmek  aynt  zamanda  Nart
kahramanlarmin  lideridir. Nart Oriizmek, daha

kiigiikliiglinden itibaren Nartlarin diismanlarina karsi
savagsmaya baglamig ve oOliinceye kadar da bundan
vazgegmemistir. Nart Oriizmek, emegenlerin kokiinii
kurutmak igin bir sefere hazirlanirken sdyle diyor;
"Kart (ihtiyar) olsam da Nartim!" Nart Oriizmek,
diger Nart kahramanlari i¢in bir tilki, bir idealdir...

Satanay-Biyce, Nartlarin en zor problemlerine
bile pratik ¢oziimler getirerek isleri
kolaylastirmaktadir. Nartlarm lideri Oriizmek'tir ama
Satanay-Biyce'ye damigmadan ve ondan ruhsat
almadan higbir ise kalkismaz. Nart kahramanlari
diismanlarina karsi kazandiklar1 zaferleri, demirci
Debet'in  yaptig1 silahlara ve Satanay-Biyge'nin
ogrettiklerine bor¢ludurlar. Nart kadinlarina; yiinden
cuha yapmayi, elbise dikmeyi, boza yapmayi, ekmek
pisirmeyi  Satanay-Biyce Ogretmistir. "Nartlarin
yerden goge gocleri" adli boliimde, Satanay-Biyce'nin
bir giiniiniin bile Nartlara faydali olmadan gegmedigi
anlatilir. Satanay-Biyge, Nart kahramanlar tarafindan
¢ok sevilmektedir. Satanay-Biyge'nin adi, destanlarda
derin bir sevgi ve biiyiik saygiyla anilir...

Sosuruk, Alavgan ve Karasavay da, diger Nart
kahramanlar1 gibi; atesi ve suyu hakimiyetleri altina
alip Nartlara zulim yapan ve Nartlarim kanina
doymak bilmeyen ¢ok bagli emegenlerle hayatlari
boyunca savasip dururlar...

Kuzey Kafkasya halklarinin Nart destanlarinda
oldugu gibi, Karacay-Malkar Nart destanlarinda da;
emegenlerden atesi ¢alip getiren ve bdylece Nart
iilkesini  soguktan  kirilmaktan  kurtaran  Nart
Sosuruk'tur. Sosuruk'un kahramanliklari; Kizil Fuk'u
oldiirtip Nart tilkesine hiirriyeti
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kazandiran Nart Oriizmek'in kahramanliklarindan az
degildir.

Agey oglu Acemez, Racikav, Noger, Sirdan,
Ciierdi ve diger Nart kahramanlar1 da; giicld, akalli,
mert, yigit ve cesur kisiler olmuslardr...

Karagay-Malkar Nart destanlarinda anlatilan
kahramanlar;  savasta  diismana  yenilmeyen,
zorluklara karst dayanikli ve sabirli, diismanlarinin
hilelerine kanmayan, ¢ok zeki, akilli, cesur ve yigit
kisilerdir. Nart kahramanlari, halkin gonliinde sanki
gercekten yasamis gibidirler. Onlar, her bakimdan
halkin idealidirler...

Cegem bolgesinde "Nart-tag" adinda bir kaya
vardir.  Karagay-Malkar  yaslilari,  "El-tiibii"
sakinlerinin bir ¢ocuk dogdugu zaman bu kayanin
cevresinde  bayram  yaptiklarini;  Nart-tag'in
tepesinden su doktiiklerini ve yeni dogan gocuklari
kayanin altina tutarak kayadan akan suyla
yikandirdiklarmi anlatirlar. Yeni dogan gocuk eger
erkek ise soyle dilekte bulunurlarmas;

"Nart Debet gibi demirci ol
Nart Savay gibi er (yigit) ol
Nart Sosuruk gibi mesale ol
(Kendi) halkina tath, hos goniillii ol... "

Cocuk eger kiz ise, onun icin yapilan dilek
sOyleymis;

"Satanay gibi dolunay ol
Basin (etrafin) dolan (daim) olsun toy
Adin olsun yer tanrisindan bereket

Gitmesin koyiinden, eksilmesin evinden bereket... "

Karagay-Malkarlilar, toplumun belleginden
gitmeyen derin anlamli, kisa ve giizel sdzlere,
atasozii anlaminda, "Nart-s6z" demislerdir...

Islam dinini kabul etmeden &nce, Karagay-
Malkarlilar tabiattaki her seyin; yerin, gogiin, tasin,
agacin ve hatta cesitli hastaliklarin bile birer tanrisi
olduguna inanmigslardir. Bu eski inaniglariyla ilgili
olarak; yilin  belirli  zamanlarinda  degisik
tapinma/ibadetler yapmuslar; salgin  hastaliklar,
kisirhk ve ¢esitli felaketlerden kurtulmak igin
tanrilara kurban kesme torenleri diizenlemislerdir.

Karagay-Malkarlilarin, ilkbahar baslangicinda,
tabiatin yeniden canlandig1 zamanda, "ilk gok
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giirlemesi/simsek ¢akmasi"yla ilgili yaptiklar1 eski
bir adetleri varnus. ilkbahar geldigi zaman gocuklar
sokaklarda dolasarak sarkilar sdylerlermis;

"Bu ayi(n) Totur (ilkbahar) ayin
Evinde olsun balin, yagin

Ilkbaharin olsun sana ugurlu!.. "

IIkbahar baslangicinda; halk toplanarak, tanrilara
kurban kesme torenleri yapar, degisik sekillerde
tapinirmig. Tanrilar i¢in kurban kesilen hayvanlarin
etleri kocaman bir kazanda pisirilir, bu kazanin
etrafinda halk toplanarak; dirligin (iiriin, mabhsiil),
toklugun, simsegin, gdk giirlemesinin tanrilari olan;
Coppa, Eliya ve Sibila icin sarkilar (dualar) soyler,
dans ederlermig. Halkin inanisina gore, o yilin
mabhsiiliiniin bereketli olmasi bu tanrilarin elinde idi...

Kurban edilen hayvanlarin etleri pistikten ve
kazan atesin listiinden alindiktan sonra, halk bu atesin
iizerinden atlarmis. Karagay-Malkarlilar, atesin saglik
ve gic-kuvvet verdigine, hastaliklardan ve
felaketlerden koruduguna inanirlarmis...

Ilkbahar geldiginde; halk, heniiz yeni ¢ikmis
c¢imenleri suyla karistirilarak birbirlerinin iizerine

serperlermis. Herhalde bu adet de, Karacay-
Malkarlilarin eski inaniglartyla baglantiliydi...
Kisin  kar sogugu ge¢meden, cankozlar

(nergisgillerden kardelen c¢icegi) erken bittigi igin,
Karagay-Malkarlilar cankozu olaganiistii bir bitki
olarak sayiyorlardi. Yaslilarin anlattigina gore;
cankoz, topraktan ilk ¢ikmaya bagladigi zaman, yeni
bitmeye baglamis taze ¢cimenlere soyle dermis;

"Cikin, ¢tkin
Hayvanlar (agliktan) kupkuru olmuslar
Cikin, ¢ikin, hayvanlari (karnin1) doydurun..."

Malkarlilarda, cankoz igin bayram da yapi-
lirmig. Yasgh kadinlar ile g¢ocuklar, cankozlari
toplarlar ve onlar1 suyla karistirdiktan sonra bir kabin
icine koyarak; koyiin sokaklarinda dolasirlar ve soyle
sOylerlermis;

"Cankoz ¢ikt bahar ayinda
Soguk ayda
Kari yenip, yeri yarip
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Soguk ayda

Ay sevindi, giines aydinlandi
Soguk ayda

Yer parlads, giiglendi

Bahar ayinda, soguk ayda...

Daha sonra sokaklarda dolasirken, Kkarsilastiklari
insanlarin  stlerine, suyla karigtirdiklar1 cankozlari
serperlermis. Eger heniiz yeni gelin olmus biriyle
karsilagirlarsa, soyle sdylerlermis;

"Taze ¢imen gibi iire (¢ogal)
Evinde malin, yagin kaynasin

Cocuklarin cankoz gibi parlasini. "

Cegem bolgesinde, "Totur'un tasi"min bulundugu
yerde; Mart ayinda, Totur tanrisi ig¢in bayram yapilirmis.
Kurbanliklar kesilir, biiylik senlikler diizenlenirmis. Halk,
Totur-tag'm etrafinda dans edip, sarkilar sdylermis.
Aksakal, yiiziinii Totur-tas'a ¢evirerek gsOyle dilekte
bulunurmus;

"Basumizda gok tanrisi

Altimizda yer tanris

Onlar bize yardimci oluyor

Kotiiliik yapsak, onlar bize kiziyor
Dilekler dilemek igin geldik
Dileklerimizi kabul edersen sevinecegiz
Diz ¢ékiiyoruz Totur 'a

Totur, yardim et halkinal..”

Karagay-Malkarlilar, yirminci yiizyila kadar, yeni yil
sevincini ilkbaharda; Mart ayinda, gece ile gilindiiziin esit
oldugu giinde (21-22 Mart) kutlarlarmis. Yeni yil,
ilkbaharla birlikte geldigi igin, bu iki bayrami birden
kargilamak icin biiylik hazirliklar yaparlar; en giizel
elbiselerini giyerler, en giizel yemekleri yaparlar ve bu iki
bayrami kutlamak i¢in genis bir alana toplanirlarmig. Alana
topladiktan sonra, Aksakal sdyle dua edermis;

"llkbaharimiz yagish olsun
Sonbaharimiz giinesli olsun
Kisimiz karly olsun
Oliimiimiiz ge¢ olsun

Obalarimiz bol malli olsun

Kovanlarumiz baldan dolsun
Ambarlarimiz tahil dolsun Yiyeceklerimiz
tok olsun Ilkbaharimiz kismetli olsun!.."”

Aksakal duasini bitirdikten sonra; at
yariglar1 diizenlenir, eglenceler baslar, halk biiyiik
bir cosku i¢inde bayramlarini kutlarmus...

"Ozay, Giippe, Sertmen" gibi eski
inanislarla ilgili sarkilar ise, daha sonralar eski
anlamlart unutularak c¢ocuk sarkilar1 haline
doniigmiislerdir.

Karagay-Malkarlilar eskiden tarla ekmeye
¢ikmadan oOnce; kurbanliklar keserek, sarkilar
soyleyerek, eglenceler diizenleyerek tarla
ekiminin kolay ve bereketli olmasi i¢in tanrilara
dileklerde bulunurlarmis. S6zgelimi, ilkbaharda
Karagaylilar yer tanris1 Davle ile mahsuliin
tanrist Erirey i¢in Coppa-tas'm yaninda cesitli
eglenceler diizenleyerek "saban-toy" yaparlarmis.

Yukar1 Malkar'da ise, bu bayramin adina
"Gollu-bayram" deniliyordu. Bu bayram;
topragin, ekinin, ¢ift¢iligin, mahsuliin tanrisi
Gollu i¢in yapiliyordu.

Karacay-Malkarhlar, Islamiyeti kabul
etmeden oOnceki donemlerde, agaglara da
tapmniyorlardi. Karagaylilarin tapindigt agacin adi
"Cangiz-terek", Malkarlilarin tapindig1 agacin
ad1 ise "Ravbaz1" idi. Karagay-Malkarlilar bu
tapindiklar1 agaclar1 bir tanr1 gibi goriiyorlardi.
Bu agaglara olan inanglart ¢ok kuvvetliydi.
Daha, 19'uncu yiizyil sonlarinda bile, Malkarlt
yashlar soyle derlerdi; "Allah seninle, Ravbazi
benimle olsun!.." Karagay-Malkarlilar, bu
agaclara o kadar saygi gosterirlermis ki, bu
agaclara degil zarar vermek, bir dalina bile
dokunulunca biiyiik bir felakete ugrayacaklarina
inanirlarmis.

Karagay-Malkarlilar eskiden Ravbazi ile
Cangiz-terek'in  yaninda ¢esitli  bayramlar
yaparlarmig. Insanlar; kimi iginden, kimi de
herkesin duyabilecegi sekilde sesli olarak, bu
kutsal agaclara cesitli dileklerde bulunurlarmus.
Karagaylilar, tarla ekmeye ¢ikmadan once,
Cangiz-terek i¢in kurbanliklar kesip soyle
dileklerde bulunurlarmus;

"Biz tarla slirmeye gidiyoruz

Karasabani kirmadan,
Tarlamiz1 sen siirdiir
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Tohumumuzu sen bittir..."

Karagay-Malkarlilarin eski inaniglar1 arasinda
birtakim kutsal taslara olan inancin ayri bir yeri
vardir.  Onceleri, bu kutsal taslarin bizzat
kendilerinin tanrt olduklarina inanilirdi. Daha
sonralart ise, bu kutsal taglar, tanrilarin
temsilcisi/vekili durumuna gectiler. Sozgelimi,
"Bayrim-Biyge" adli tanriganin vekili veya temsilcisi
Bayrim-tas idi...

Bayrim-Biyge'nin  taglar1  Karagay'da  ve
Malkar'da oldukc¢a fazladir. Bayrim-Biyge, sadece
Karagay-Malkar'da degil, diger Kafkas halklarinin
eski inaniglar1 arasinda da yer alir. Bayrim-Biyge,
diger Kafkas halklarinda oldugu gibi, Karacay-
Malkarlhilarin da "evlilik ve ¢ocuklar1 koruyan
tanrigas1” idi... Karagay-Malkarlilarin eski
inanglarma gore; evlerdeki ocaklarin atesini daim
kilan, evlere kismet ve bereket getiren hep Bayrim-
Biyce idi... Bunlarla ilgili dertleri olanlar Baynm-
Biyge'ye dileklerde bulunurlardi. Yukar1 Cegem'deki
Bayrim-tag'a ¢ocuk sahibi olamayan kadinlar gelip
dileklerde bulunurlarmig. En degerli yemekleri
pisirip getirirler, Bayrim-tag'in iizerine koyarlarmus.
Kadinlar, ellerinde bir tily oldugu halde soyle dilekte
bulunurlarmis;

"Bayrim, sana geldim

Oniinde diz ¢okiiyorum, diliyorum
Bu tiiy gibi beni kupkuru etme
Her tiiy kadar bana

Bir ¢ocuk ver, act!
Tanrt da dilegimi kabul etsin!.. "

Kiz ¢ocugu olup da erkek gocuk sahibi olmak
isteyen kadinlar yanlarinda bir erkek ¢ocugu getirip,
kiz ¢ocuk sahibi olmak isteyenler de yanlarmda kiz
gocugu getirip dyle dilekte bulunuyorlarmis...

Karagay-Malkarlilar kutsal saydiklari taslara
dua ederek, cesitli hastaliklardan, 6zellikle de kemik
hastaliklarindan ~ kurtulacaklarina inanirlarmis.
Sozgelimi, kizamik  hastaligma  yakalananlar
iyilesmek i¢in, Yukar: Cegem'deki "Kirna-tas"a gidip
dualar ederlermis.

Karacay-Malkarlilar eskiden tabiatta gizli
giiclerin yasadigina ve birtakim olaylarin onlar
tarafindan ydnlendirildigine inanirlarmig. "Kiirek-
Biyce" inanc1 bunlardan biridir... Kuraklik bastig1

bilig-6/Yaz' 97

zaman kadmlar ile c¢ocuklar, bir kiirege kadin
elbiselerini giydirerek sokaklarda soyle dua ederek
dolasirlarmas;

'Biz yaniyoruz, liiyoruz

Yagmur yagmasini istiyoruz

"

Kiirek-Biyge 'den yagmur diliyoruz...

Sokaklarda bu duayr séyleyerek dolagsan kadin
ve g¢ocuklara, her evden et, ekmek ve yumurta gibi
cesitli yiyecekler verilirmis. Topluluk giile-oynaya
yiiriiyerek bir irmagmn kenarina gelir, burada kadin
gibi giyindirdikleri kiiregi suya atarak birbirlerine su
sigratirlarmig. Bu oyuna "su-alismak" deniliyormus.
Daha sonra irmaga, yine bir kadin gibi giyindirilmis
bir esegi getirip, esegin karsina bir ayna tutup, esegi
aynada kendisine seyrettirirlermis. Bu sevimli adet,
sarkilarla ve danslarla sona erermis...

Karagay-Malkarlilar'da yagmur dileme inanci,
Eliya ve yine simgek tanrilart olan Coppa ve Sibila
ile baglantilidir. Malkarlilarda "Coppa'nin huzuruna
gidig" denilen bir adet vardir. Bu adet, Coppa-tas'in
yaninda yapilirmig. Tagin g¢evresinde dans edilerek
sOyle dua edilirmis;

"Oyra, Coppa!.. Tanri'dan sonra sensin Tanri!..
Kurakligi kov geril..
Yagmurlar: génder beri!..

Ne olur doydur sen yeril.. "

Karagaylilar ise, yagmura Cangiz-terek'ten

dilerlermis;

"Ekinleri bictiren agag,

Yagmurlar: yagdiran agag!..

Biitiin diinya oldu ag,

Yagmur kapilarini sonuna kadar ag!..
Gok giirlesin, simsekler ¢aksin,

Hemen yagmur yagmaya baslasin!.. "

Tiirk halklarimin ¢ogunda oldugu gibi, Karagay-
Malkarlilar'da da "Tann" (Gok tanri) inancinin ayri
ve Ozel bir yeri vardir. En biiyiik ve gorkemli tapinma
adetleri onun icin diizenlenirmis. Hatta, "Yagmur
tanrist da yagmura GOk tanrisindan diliyor" diye;
bazen halk da yagmura dogrudan Gok tanrisindan
dilermis;
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"Ulu Tanri!.. Han Tanr!..
Bulutlar: gonder Tanri!..

Yagmurlart yagdir Tanri!.."

Buraya kadar anlatilanlardan kastimiz sudur ki;
eski inanglarla baglantili olan c¢esitli adetler, kurban
kesme torenleri, tapinma sekilleri, dualar, dilekler ve
bunun gibi seylerin hepsi bir tek sey i¢indi; halkin
refahi, mutlulugu ve sagligi icin... Bu ilkel inanclarin
timii  "s6z"iin kudretine olan smirsiz  inanci
gosteriyor. Zenginlik, rahatlik ve kismet gibi seylerin
"s6z"iin kudretinin verecegine, 6te yandan da istedigi
zaman biitiin bunlar1 yok edecegine inanilmistir.

Karagay-Malkarlilarda, soziin kudretine olan
inan¢ ¢ok kuvvetliymis. Bir seyden ¢ok korksalar
yahut birisi kotii bir haberi verecek oldugu zaman;
"Ugursuz agzint agma" denilirmis. Bu ve bunun gibi
batil inanglar bugiin bile siirmektedir. Karacay-
Malkarlilar dua ederken soyle derler;

"Bu evden dua (iyilik) gitmesin
Beddua bu eve gelmesin

Allah, koti adamin (ugursuzun) soyledigi gibi
yapmasin..."

Karagay-Malkarlilar, séziin kudretine o kadar
inantyorlarmis ki, sdylenen bir soziin tek basina, bir
tanrinin yapacagl isi yapabilecegine inanirlarmis.
Karagay-Malkarlilar dua ederken; yerin, go6gin,
insan1 yaratan, insanin kaderini tayin eden Tanri'ya
(GOk tanrr) soyle soylerlermis;

"Yoktan var eden Tanri
Vardan yok eden Tanr

Her seye giicii yeten Tann!.. "

Biitiin bu dualar1 ve dilekleri; sdze usta olan
Aksakal-ozanlar yaparmis. Bu dualarin ve dileklerin
belirli bir bigimi ve &l¢lisii vardir. Dua yapan her
ozan, yaptig1 duaya kendisinden de bir seyler katar.
Belirli bir duanin birden fazla varyanti olmasinin
sebebi de bundan ileri gelmektedir.

Halktan derledigimiz bu eski folklor iiriinlerini
su sekilde tasnif edebiliriz;

1. Tapinma ile ilgili dualar: Ilkel inanglarla
ilgili olan dualar, dilekler...

2. Calisma hayati, emek ve isle ilgili olan
dualar: Aveilik, hayvancilik, ¢iftcilikle ilgili dualar...

3. Aile hayatiyla ilgili dualar: Diiglinde, ¢ocuk
dogdugu zaman ve bunun gibi sevingli giinlerde
yapilan dualar...

Karagay-Malkarlilarin eski inanclartyla
baglantili olan dualarinin yaninda, bir de beddualar
vardir. Sozgelimi, diiglinlerde yapilan dualarin
icerisinde, evlenen ¢iftlere kem gozlerden korumak
icin sdylenen beddualar da yer alir;

"Bunlart kiskananlarin hayati mutsuz olsun
Tanridan dilekleri kabul olmasin
Elbiseleri olsun yakasiz

Yasadiklar yerlerde olsunlar degersiz!.. "

Dualar ve beddualar da, soziin kudretine
dayanmaktadir. Karagay-Malkarlilar, dogada
anlayamadiklar1  birtakim olaylart ¢dzmek ve
birtakim felaketlerden korunmak igin tek care olarak
s6ziin kudretine inantyorlardi...

Karagay-Malkarlilarin ¢aligma hayatiyla ilgili
halk sarkilarinin baginda; "Erirey, Dolay, Iynay
(Onay), Sabangini cir1" adli halk sarkilar1 gelir. Hatta,
Karagay-Malkar halk sarkilarmin kokii  bunlarla
baslar. "Sabangini cir1" adli halk sarkisi sadece tarla
stirmeye ¢ikarken degil, saban-toy'da ve diger baska
eglencelerde de sdylenir. Sonbahara dogru, taneyi
bagaktan aywrma isi yapilirken "Erirey" sarkist
sOylenir. Bu sarki; mahsuliin, toklugun ve bereketin
tanrist olan FErirey igin sOylenmekle birlikte;
caliganlar1 ise daha bir heveslendirmek igin de
sOylenir;

"Oy, taneyi basaktan aywirken (¢alisirken) terleyin
Yorulup yatsin biriniz
Kismetten dolsun eviniz

Isle batsin giinesiniz..."

Erirey soylendigi zaman, galisanlar daha iyi
calisir. Ciinkii, bu sarki esliginde iyi calistiklari
zaman, Erirey'in mahsullerine bereket getirecegine
inanirlar;

"Ereyt, Ereyt, Erirey! Ey ¢ok ver!..

;o

Asil/soylu Erirey, comert Erirey!..
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Karagay-Malkarlilarin is hayatinda hayvancilik
birinci siray1 almistir. Bu yiizden de hayvanlarla ve
hayvancilikla ilgili ¢ok sayida halk sarkisi vardir.
Bunlardan birisi de "Dolay" adli sarkidir. Bu sarki,
yag yapilirken soylenir. Bu sarki esliginde yapilan
yagin daha ¢ok, daha bereketli olacagina inanilir.
Dolay, Karagay-Malkarlilar eski inanislarina gore,
evcil hayvanlarin tanrist idi...

Hayvanlar yaylalara c¢ikarildigi zaman, Gok
tanrtya, Dolay'a, kegilerin tanrisi Makkurus'a,
koyunlarin tanris1t Aymus'a; isler yolunda gitsin diye
dualar edilirdi. Karacay-Malkarli ¢obanlar Aymus
sarkisini bugiin bile sdylerler;

"Tembel cobani sevmeyen Aymus
Goziine uyku girmeyen Aymusg
Diledigini tek bir koyunla bile géndermeyen
Aymusg

Sensiz yoktur bize bir ¢are Aymusg

Gel bizim agila, gel haydi Aymus...

" Cuha, kece ve yamg1 gibi yiin isi yapilirken
"lynay" adli sarki sOylenir. Bu sarki daha ¢ok
kadinlar tarafindan sdylenir. Ise baslamadan Once
kadmnlar bir araya toplamr, yasca en bilyiik olan
kadin Iynay sarkisini sdylemeye baslar;

"Ipek gibi olsun (islenmemis) kecem
Bunu giyenin saglam olsun soyu!..

Yamgist su gegirmesin Diismanin oku

buna islemesin!.. "

Karagay-Malkarlilar, eskiden hayvancilik isiyle
birlikte avcilik da yaparlar, gecimlerini bdyle
saglarlardi. Herhalde bu yilizden olmali ki, avcilikla
ilgili pek ¢ok halk sarkisi vardir. Geyik tiirii yabani
hayvanlarin tanris1 olan "Apsat!" igin sdylenen
sarkilar da bunlardan biridir. Halk arasinda Apsati'nin
tasavvuru, zaman gectikce degigsik bicimlere
girmistir. Herhalde baslangigta, Karagay-Malkarlilar
Apsati'yi beyaz bir dag kegisi (cugutur) olarak
tasavvur ediyorlar ve ona tapiiyorlardi. En sonunda
Apsati; geyik tiirli yabani hayvanlarin koruyucusu bir
tanr1 olarak, beyaz ve uzun sakallar1 olan bir adam
seklinde tasavvur edilmeye baglanmistir. Karagay-
Malkarli avcilar, Apsati'ninkizi Baydimat'a (Fatimat)
da cok deger
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vermigler, onun bedduasimi almamak igin ona
dileklerde bulunmuslardir.

G. F. Cursin, Apsati hakkinda sunlar1 yaziyor;
"Apsati ile ilgili inanglar, Kafkas halklarmin hemen
hepsinde vardir. Avcilar ava ¢ikmadan Once, isleri
yolunda gitsin diye Apsati'dan aman dilerler.
Abhazlar, Osetler ve Karacay-Malkarlilarda,
Apsati'yla ilgili sarkilar vardir..."

Avcilar, Apsati i¢in kurbanliklar kesip, s6lenler
diizenleyip, dualar sdyleyip, dileklerde bulunurlarmis.
Sozgelimi, Yukari Cegem bdlgesinde, Apsati-tas'in
oldugu yerde, sonbaharda avcilar ava ¢gikmadan 6nce
kurbanlik  keser, Apsati-tag'm etrafinda  dans
ederlermis...

Karagay-Malkar folklorunda Apsati ile ilgili
olan "Apsati'nin konugu" adli ilging bir hikaye
vardir...

Avcilikla ilgili  olarak; "Cantuvgan" ve
"Biynoger" adli halk sarkilari ¢cok eski zamanlardan
beri bilinmektedir. Bu sarkilarda; Apsati'nin gazabina
ugrayan Cantuvgan ve Biynoger adli avcilarin
hikayesi anlatilir...

Apsati'dan basgka, Malkarlilarda avcilikla ilgili
olarak bir de "Astotur" adli bir tanr1 vardir. Astotur;
kurtlarin, avcilarin ve ¢obanlarin tanrisi idi. Cegem
bolgesinde, Astotur-tas adinda bir tas vardir.
Anlatilanlara gore; avcilar ava giderken bu tasin
yanma gelirler, oklarindan birini ve yanlarmndaki
yiyeceklerinin bir boliimiinil bu tagin {izerine koyarak
sOyle dilekte bulunurlarmis;

"Sen Apsati 'min bekgisisin/yardimcisisin
Geyiklerin dillerini bilirsin
Toklugumuzu da, a¢higimizi da bilirsin
Av hayvanlarindan ¢ok ver

Apsati. 'va da haber ver

Dilegimizi kabul et!.."

Avcilar avdan donerken yine bu tasin yanina
gelip, ona olan bagliliklarini bildirirler ve avladiklari
geyiklerin =~ bir  boliminii de tagin  {izerine
koyarlarmis...

Karagay-Malkarlilar eskiden Astotur'a cok deger
verirlermis. Bugiin bile, Astotur'la ilgili olarak, sdyle
bir s6z vardir;

"Yukari attan in
Asag attan in
Astotur'a gelince dilek ile attan in!.. "
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"Astotur" adli halk sarkisinda; Batok adinda birinin,
Agstotur-tag'm yanindan gecerken atindan inmedigi ve
hirslanarak kamgisiyla taga vurdugu, o sirada tasin altinda
kocaman bir arinin ¢ikip Batok'n sokarak odldiirdiigii

anlatilir...

Karagay-Malkarlilarin diigtinleriyle ilgili pek c¢ok
halk sarkisi vardir. Gelin getirirken, gelin giivey evine
girerken, gelinin duvagi agilirken sdylenen ayri ayri
sarkilar vardir. Bu sarkilarin basinda "'Orayda" adli sarki
gelir...

"Tepena" adli sarkinin séylenmedigi higbir diigiin
yoktur. "Sandirak" adli hiciv/sarkida ise; siilalelerin veya
kisilerin belli baslh olumlu veya olumsuz o6zellikleri
sOylenerek yerilir.

Eskiden; Tepena, Sandirak ve Gollu adli halk
sarkilarinin belirli bir soylenis bigimleri vardi ve bu
sarkilar belirli zamanlarda sdylenirlerdi. Daha sonralart ise,
bu sarkilar; siradan bir halk sarkisi haline gelmis; Gollu ve
Sandirak adli  sarki, ¢obanlar tarafindan
sOylenirken; Tepena ise, ev temizligi yapilirken sdylenen

genellikle

bir sarkt olmuslardir...

Ninniler de, folklor
iriinleri arasinda yer alirlar. Anneler, ¢ocuklarinin rahat

Karagay-Malkarlilarin  eski

uyumalari i¢in ninniler sdylerler;
"Lay-lay-lay laykigin
Tatl uykulardan uyanasin
Tath-tatly uyuyup

"

Allah 'tan iyilikler gelip uyanasin...

Karagay-Malkar ninnilerini inceledigimiz zaman, bu
ninnilerin eski inanisglarla ilgili dualarla baglantili oldugunu
goriiriiz. Ciinkli bu ninnilerde ¢ok sayida eski inanglarla
ilgili dilekler vardir. S6ziin kudretine olan inangla, gocuklar

icin sdylenen ninnilerde pek cok dilek vardir;

"Oturdugun yerin bas kése olsun yavrum

Asagi yollarn yiiksek olsun yavrum

Dyiler icinde adwn amlsin yavrum

"

Annenin istedigi gibi biiyii yavrum...

Erkek ¢ocuklar i¢in sdylenen ninnilerde ise, ¢cocugun
bir an 6nce biiyliylip yigit bir kisi olmasi dilenir;

"Toplantilarda adin anilsin
Adin 6zii-sézii biri olarak séylensin
Halk da seni vsiin

Agilda, igte dolas..."

Kiz ¢ocugu i¢in sdylenen ninniler de vardir;

"Seni sevingle dolu bir evde géreyim
Bu yurtlarda olma tembel
Kotiiyti, tembeli yavrum, koca almaz

Alsa da yavrum, génlii rahat olmaz
Gonlii rahat olsa da, o evlilik ¢ok stirmez... "
Dedeler veya ninelerin torunlarina sdyledikleri ¢gocuk
sarkilar1 da vardir. S6zgelimi, "Kizim-kizim", "Suvigmez",
"Altin kaplamali tiifegi omuzuna takan oglum" gibi sarkilar
bunlardandir. Bunun gibi sarkilara, "gocuklari simartma
sarkilart" da denilebilir. Karagay-Malkarlilarmbir kisim
¢ocuk sarkilart ise, c¢ocuklar1 oynatirken sdylenir.
Sézgelimi, "Cuv-cuv-cuvala", "Tarta-soza", "Durku-durku"

adl1 sarkilar bunlardandir...

Karagay-Malkarlilarineski folklor iiriinlerini, halktan
derledigimiz malzemeler dogrultusunda anlatmaya galistik.
Uziilerek bu makalede anlatilanlar,
Karagay-Malkarlilarin zengin folklor iiriinlerinin ¢ok kiigiik
bir kismudir. Biiyiik kismi ise, ne yazik ki halkin
belleginden silinmis, kaybolmustur. Karagay-Malkar folklo-
riyla ilgili yapilan ilmi ¢aligmalarin azligi ise bu durumun

sOylemeliyiz ki,

vahametini daha da arttirmaktadir...
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