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Saha Tiirkleri, Hanti-Mansi, Nenets
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Kullamlan Calgilar’
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Téren ve festivaller, bir toplulugun kiiltiirel zenginlikleri icinde nemli bir
yere sahiptir. Térenlerde yer alan uygulamalar, toplumun tarihi ve sahip
oldugu degerleri hakkinda 6nemli ipuglart barindirir.

Saha (Yakut) Tiirkleri ile Sibirya'nin yerli halklarindan olduklar: diisii-
niilen Hanti-Mansiler, Nivhler ve Nenetsler arasinda yiizlerce yillik bir
gecmise sahip olan “ay1 tdreni”, icerdigi ritiiller ve miizikal uygulamalar
agisindan kendine has, farkli ézellikler barindirir. Orta Asya Tiirk ve yakin
komgu/akraba topluluklart arasinda, doga varliklarini kutsal sayma inanist
ile baglanuli olan bu téren, kapsamli ritiieller igerir. Ayinin avlanmast,
oldiiriilmesi ve etinin yenmesi bazi uygulamalar esliginde yapilir. Bu
uygulamalar icinde miizik ve calgilar 6zel bir yere sahiptir.

Betimsel karakterli bu ¢aligma, agirlikli olarak Rusca, bunun yant sira
Tiirkge ve Ingilizce kaynaklarin taranmast ve alan arastirmasi sonucu elde
edilen bulgularin, tarihsel ve miizikolojik saptamalarinin yapilmast, yo-
rumlanmasina dayanmaktadir. Caligmada Ay1 Toreninin kékeni, ritiielleri,
bu térende kullanilan calgilarin yani sira, sadece bu toren ile 6zdeglegen

brevne gibi calgilarin nitelikleri, kullanilis amaglari vurgulanmigur.
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Girig

Tiirk tarihi ve kiiltiirii agisindan Sibirya’nin biiyiik bir 6nemi vardir. Bu bolge-
ye iliskin bilgilerin XVI. yiizyila kadar birinci el kaynaklardan takip edileme-
mesi biiyiik bir problem yaratsa da, mevcut verilerin derlenerek Tiirk kiiltiirii
agisindan degerlendirilmesi 6nemlidir. Nitekim Ruslarin SSCB déneminde
yapug: arkeolojik kazilar, burada var olan tarihi kiiltiiriin, Turk kiiltirtyle
esdes oldugunu ortaya koymaktadir (Topsakal 2011: 1863). Bununla birlikte,
Hant-Mansiler, Nivhler ve Nenetsler gibi Sibirya halklarinin kokenleri ve
tarihlerine iligkin aragurmalara goz atugimizda, pek ¢ok kez Tiirklerle olan
baglantlarin yok sayildigini goriiriiz. Bu durumu gerek Rus, gerekse Batili
kaynaklar icin sdylemek miimkiindiir.

Saha (Yakut) Tiirkleri ile Sibirya'nin yerli halklarindan olduklari diisiiniilen
Hanu-Mansiler, Nivhler ve Nenetsler arasinda yiizlerce yillik bir ge¢mise sa-
hip olan “Ay1 Toreni”, Tiirk ve Sibirya kiiltiirii agisindan énemlidir. Bunun-
la birlikte Ttirk aragtirmacilarin bu konuya pek egilmedigini; konu ile ilgili
genellikle Rus aragtirmacilarin ve az sayida Batli akademisyenin ¢alisugini
sdylemek miimkiindiir. Bu téren, icerdigi ritiiller ve miizikal uygulamalar
agisindan kendine has, farkls 6zellikler barindirir. Orta Asya Tiirk ve yakin
komgu / akraba topluluklari arasinda, doga varliklarini kutsal sayma inanist
ile baglanuli olan bu téren, kapsamli ritieller igerir.

Literatiir taramast ve alan aragtirmasina dayali ve betimsel karakeerli bu ¢a-
lisma, ozellikle kuzey dogu Asya Tuirk kiiltiirii ve Sibirya kiiltiiriinde 6nemli
bir yere sahip olan Ay1 Toreni’nin ozelliklerini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirilmistir. Kokenleri T6los ve Kipgak boylarina dayanan Saha Tiirk-
leri (Gomeg 1998: 177), eski gelenek ve géreneklerini korumalart nedeniyle,
kiiltiirel tarih bakimindan 6zel bir yere sahiptir. Sibirya'nin yerel halklarin-
dan olan Hanti-Mansiler, Nivhler ve Nenetsler ile Saha Tiirkleri arasinda
gliniimiizde de devam eden Ayi Téreni ve soz konusu térende kullanilan
calgilar, bu ¢alismanin temel konusunu olusturmaktadir. Bununla birlikte
sozii edilen Sibirya halklari ile Tiirkler arasindaki benzerliklerin de alu gizil-
mistir. Ayt Téreni konusunda aragtirmalar yapan Rus biliminsanlart iginde,
T.N. Dimitrieva, N.L. Gondatti, V. Vorobeva, N.N. Haruzin, V. Nikolaye-
va, E.V. Liarskaya, A.M. Zolotarev, V. Novitsky, ]. Fedotovig, E.V. Fadeeva,
V.N. Cernetsov, C.M. Taksami sayilabilir'. B.A. Vasilev’in de bu kiilte iliskin
detayli bir arastirmast mevcuttur. Bu ¢alismada ayinin avlanmast, etlerinin ve
kemiklerinin ayrilmasi, yenilmesine yonelik ritiiellere iliskin detayl: bilgiler
yer alir. A.V. Smolyak ise bu gelenegin hangi kiiltiirlerde goriildtigiine iliskin
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bir aragtirma yapmustir. Yakin zamanlarda Natalya Mamgeva tarafindan ger-
ceklestirilen sanatta yeterlik tezinde de konuya iliskin bilgiler yer almaktadir.
Konunun ekseriyetle Rus aragtirmacilar tarafindan ¢aligilmis olmasi nedeniyle,
bu makalenin kaynak taramasi asamasinda yogun olarak Rusca kaynaklardan
faydalanilmug; kaynaklar bizzat aragtirmaci tarafindan Tiirkeeye gevrilmistir.
Rusca ve Ingilizce kaynaklarla birlikte, s6z konusu torenin eski Tiirk inanis-
lar1 ile olan baglarini ortaya koymak adina, Genel Tiirk Tarihi kaynaklari
da kullanilmistir. Calismada ayrica Yakutistan (Saha) Ozerk Cumhuriyetine
yapilan arastirma gezisinden elde edilen notlar ve kuzey ve giiney Sibirya
miizikologlari ile yapilan goriismelerden elde edilen bilgiler de kullanimustur.
Tasnif kisminda, bilgilerin alt bagliklar halinde sistematik sekilde siniflandir-
mast yoluna gidilmistir.

Kaynaklarin tahlili agamasinda veriler, birden ¢ok kaynaktan teyit edi-
lerek dogrulanmaya gayret edilmistir. Bu asamada, “Ay1 Téreni, ay1 kiiltii
kokenli midir?”, “Tirk kiiltiiriinde ay1 kiiltiintin yeri nedir?”, “Ay1 kiiltii
hangi toplum ya da topluluklarda gériilmektedir?”, “Bu topluluklarinin
Tirklerle olan benzerlikleri nelerdir?”, “Ay1 Téreninde ne gibi uygulamalar
gerceklestirilir?”, “Ay1 Téreninde miizigin konumu nedir?”, “Ay1 Téreninde
kullanilan calgilar nelerdir?”, “Bu torenle 6zdeslesmis calgilar ve miizikal uy-
gulamalar var midir?” sorularina cevaplar aranmuis, tarihi kaynaklar isiginda
yorumlamalar yapilmistir. Aragtirmanin enstriimanlarla ilgili olan kisminda
ise miizikolojik bir yaklagim izlenmistir.

Bu makale, Hanti-Mansi, Nivh ya da Nenetslerin kokenlerini aragtirma-
ya yonelik bir nitelik tasimamaktadir. Ayni sekilde yeterli deliller mevecut
olana dek, s6z konusu topluluklari Tiirk ilan etme gibi bir sav da ortaya
atitlmamaktadir. Ancak, Rus ve Batili aragtirmacilarin tersine, Tiirkler ile Han-
ti-Mansiler, Nivh ve Nenetsler arasindaki biiyiik kiiltiirel benzegimin de ala
cizilecektir. Ayi Toreni ve baglanuli oldugu ay: kiiltiine gegmeden evvel, Orta
Asya Tiirklerinde Torenler, Saha (Yakut) Tuirkleri, Hantu-Mansiler, Nivhler ve
Nenetslerden kisaca soz etmek yerinde olacakur.

Orta Asya Tiirklerinde Torenler: Orta Asya Tiirklerinin, Eski Tiirk Inanigst ko-
kenli, doga devinimleri kaynakli, av, savas ya da farkli toplumsal olaylardan
dogmus gesitli torenleri vardir. Ornegin Cinlilere ait Shih Chi ve Hou Han-
shu kitaplarinda Hunlarin ger¢eklestirdigi dini ve din dis1 tdrenlere iliskin
bilgiler edinebilmek miimkiindiir (Ogel 1982: 73). Bu térenlerde bayram
gibi kutlamalar gerceklesir, at yariglari yapilir, sarkilar soylenir, bol miktarda
kimiz igilirdi (Izgi 1977: 32, Groot ve Asena 2011: 85). Hunlarin devami
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niteligindeki Kok Tiirklerin hayatinda da gesitli amaglarla geceklestirilen t6-
renler biiyiik yer tutmustur. Bunlarin i¢inde, Kok Tiirklerin Kutlu Dag'da
gerceklestirdikleri gok ayini ile yer ve su ayinleri sayilabilir (Esin 2004: 27).
Dogan giinesi {i¢ veya dokuz defa selamladiklari bir toren diizenleyen Uy-
gurlar ise (Ogel 1988: 207, Baykara 2001: 54), baharin gelisini yeni bir yilin
baslangici sayarlar ve bu nedenle senlikler yaparlard: (Rasonyi 1993: 35).
Orta Asya Tiirkleri arasinda ¢oban topluluklarinda hayvanlarin yavrulamasi
veya koyun kirkma zamanlarinda 6zel torenler diizenlenirdi (Gomeg 1998:
192). Miizik, tiim bu torenlerin vazgegilmez unsurlarindan birisi olarak kabul
gormiistiir. Tahta ¢ikis torenlerinde, ziyafetlerde, evlenme torenlerinde, ka-
bul t6renlerinde, cenaze torenlerinde, av térenlerinde ve yillik diizenli olarak
gergeklestirilen térenlerde, tug takimlari, kamlar, ozanlar ya da miizik grupla-
rinca farkli yapida miizikler icra edilmistir. Fiziki ¢evrede bulunan dag, deniz,
irmak, ates, firtina, gok giiriiltiisi, ay, giines, yildizlar gibi tabiat sekillerine ve
hadiselerine kargi hayret ve korkuyla karigik bir saygi hissi, eskiden beri pek
cok kiiltiirde var olmugtur (Cavusoglu 1986: 30). Bununla birlikte Tiirkler
arasinda doga varliklarina duyulan sevgi ve saygy, tist diizeydedir. Eski Tiirkler
tabiatta bazi gizli kuvvetlerin varligina inanmislar; bunlari kutsal (yani 1duk)
kabul etmislerdir. Bu durum, dini inanslarina ve torenlerine yansimistir. Ayt
toreni de doga giiglerine saygi temelli bir 6zellige sahiptir.

Saha (Yakut) Tiirkleri: Orta Asyanin kuzey bélgesinde yasayan Sahalar, Yakut adi
ile de bilinmekeedir. Bugiinkii “Yakut” kelimesi Evenk (Mangu - Tunguz) dilin-
den gelmektedir. Evenkilerin Sahalara Eko dedikleri soylenmektedir ve Sahalara
ait ilk bilgileri Evenkilerden alan Ruslar, E sesini Ya sesine gevirip -ut ekini de
ekleyerek, Eko adini Yakut'a doniistiirmiislerdir (Fedotovig 1994: 227).

Resim 1. (solda) Evenk Kami (Samani) (Fedor Poligus 1901-1903 - Illamawusr,
Konayns! u ux [yxn)

Resim 2 ve 3. Giiniimiiz Saha Kami ve Toren Esnas: (lyxu arponapka)

Resim 3. Giiniimiiz Saha Kam: (Kangalas Bélgesi/Yakutistan 2017 — Kisisel Arsiv)
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Saha kamlar1 térenlerinde atese siit ve ekmek sunma geleneklerini giiniimiizde
de devam ettirmekeedirler. Yukarida sagda bir Saha kaminin téren sonrasi bizi
kabul ederek alnimiza ates isi stirmesi goriilmektedir.

Arkeolog Dr. Maganov’un bagkanliginda, Lena Nehri’nin sag kiyisinda
Diring-Uryah bélgesinde 1982 yilinda yapilan kazilarda, Sahalarin bugiin
bulunduklar cografyada 3 milyon yil 6ncesine uzanan arkeolojik bulgular
ele ge¢mistir. Bu bolgede 10’a yakin arkeolojik buluntu yeri olmasi, tarihsel
ve kiiltiirel derinligi ortaya koymaktadir. Saha Tiirklerinin sekillenmesinde
iki biiyiik Ttirk grubu 6nemli rol oynamistir. Birinci grubu eski Tolos asiret-
leri teskil eder ki, Tolosler bilindigi tizere teskilatsiz Tiirk gruplaridir. Ikinci
grubu ise, Kipgak boylart olusturmaktadir (Gémeg 1998: 177-179). Saha
Tiirklerinin hayatinda Eski Tiirk Inanisi ok 6nemli bir rol oynamustir. Bu-
giin de Samanizm inanisi i¢inde bu merasimler yapilmaya devam etmektedir.
Saha bilim adamlarina gore bugiinkii Samanizm, eski Tiirk dininin felsefi,
sanatsal ve tbbi yonlerini gstermektedir. Destanlar ve destan anlaticilarina
biiyiik deger veren Sahalarin ([llarionov 2013: 3), geleneksel miiziklerinde
pentatonik, yani Orta Asya Tiirk Miiziginin tipik 6zelliklerinden olan bes
perdeli dizi hakimdir. Bu, bir anlamda oligotonik? bir 6zelliktir. Nitekim
Skribikina (2007: 166), geleneksel Yakut miiziginin oligotonik bir yapr izle-
digini belirtir. Kiiltiirel 6zelliklerini biiyiik 6l¢tide yasatmaya devam eden Saha
Turkleri arasinda, Ay1 Téreni de devam edegelen geleneklerden birisi olarak
karsimiza ¢ikmakeadir.

Hanti-Mansi Toplulugu: Hanu ve Mansiler, Orta Rusyada Ob Nehri havza-
sinda yasayan Bat Sibirya toplulugudur. Bugiinkii topraklari, Ural'in dogu-
sunda, Ob Irmag ve kollar1 boyunca uzanir (Vorobeva vd. 2015: 108-109).
Giiniimiizde yok olmaya yiiz tutan topluluklardan birisi olarak kabul edilen
Hantilarin bulundugu 523.100 metrekarelik Hanti-Mansi Ozerk Bolgesinin
niifusu, 2002 yili sayimlarina gére 1.432.817dir. Bu niifusun 210.534°1 ise
Tiirk uyruklu olarak kayit altina alinmigtir (Saarniic 2011: 1, Yigit 20006:
81). Hansi-Mansiler her ne kadar Ural koluna mensup bir dil konusgsalar da,
binlerce yildir Tiirklerle i¢ ice yasamus, onlarla 6nemli kiiltiirel alis verislerde
bulunmusg; dolayistyla ortak ozellikler gosteren bir topluluktur. Tarihgilerin
genel goriisiine gore, Mansi, Hant1 ve Ugor kavimleri eskiden Ural’in bat
yakasindaki Idil boylarinda yagamaktaydilar. Daha sonra Dogu Avrupadan
yapilan gocler nedeniyle Ugorlardan bazi boylar, kuzey doguya; Magyarlar
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ise gliney ormanlik alana dogru kaydilar (Rasonyi 1993: 77-78). Giintimiiz-
de Rusy2'nin i¢inde yasayan halklar arasinda yer alan Hantt Mansiler, Orta
Asya’'nin zorlu yasam sartlari nedeniyle, tpk: Tiirk kavimler gibi kiglak ve

yazlak prensibine gore yasamislardir.

Resim 4. (solda) Hant: Mansilere iliskin giiniimiizden bir goriiniim (kulturologia.ru)
Resim 5. (sagda) Zorenterde Kullanilan Baglhklar (Khanty Bear Festival Kazym Siberia Part 1)

Mansiler, agaclardaki yaban arisi kovanlarini aile tamgalariyla isaretliyorlar;
etleri tiitsiileyerek, giineste kurutuyorlardi. Hanimlar, zevkli ve renkli nakiglar
isliyor, siislemeler yapiyor, renkli yiinler dokuyor, cam boncuklardan siisle-
meler yapiyorlardi (Vorobeva 2015: 110). Forsyth, “Bu sanat muhtemelen
komgular1 Tiirklerden Fin Ugorlara ge¢mistir” demektedir (Forsyth 2006:
13). Aruk stilize hale gelmis tamgalarini, ¢esitli esya ve kiyafetlerinde gormek
miimkiindiir (bk. Resim 5). Hant1 ve Mansilerin sadece giindelik yasamlari
degil, inaniglart da Tiirklerle ¢ok biiyiik benzerlikler gostermektedir. Tipk:
Eski Tiirk Inanisina dahil olan Tiirkler gibi, Hanti-Mansi toplulugunda da
kamlar 6nemli bir konuma sahiptir. Eski donemlerde geyik, at veya diger
hayvanlardan, kutsal agaglar altinda tanriya kurbanlar kesiliyor, kurbanin
kani kam tarafindan insanlarin alinlarina siiriilityordu. Bazen kurban téren-
leri mezarliklarda da yapilabiliyor; 6lenlerin mezarina 6zel esyalart konuyordu
(Forsyth 2006: 15). Bilindigi tizere 6lenlerin 6zel esyalari ile birlikte gomiil-
mesi, yani kurgan gelenegi, Tiirklerin de gok eski bir adetidir.

Hant ve Mansilerde her boyun simge olarak kabul ettigi bir hayvan vardi.
Bunlar, geyik, kartal, kunduz, kaz gibi farkli hayvanlar olabilirdi (Vorobeva
2015: 110). Gegmiste hayvanlarin avlanmasini, dogaya saygt cercevesinde
ihtiyag gozeterek yapan Hanu-Mansiler, 6zellikle totem olan hayvanlarin
avlanmasindan kaginiyorlardi. Ay: Bayrami: diye de bilinen ayilarin ruhunu
kutsamak i¢in yapilan ibadet, biitiin Sibirya yerlileri tarafindan bilinse de,
ozellikle Hant ve Mansiler tarafindan gergeklestirilmekteydi (Forsyth 2006:
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15). Miizikteki yetenekleri bakimindan dikkat ¢eken Hanti - Mansiler, miizigi
torenlerinde vaz gecilmez bir unsur olarak kullanmiglardir. Onlar i¢in Ay1
Téreninin ise bambaska bir yeri ve anlami vardir.

Nenetsler ve Nivhler: Nenets ya da Nenetler, yasamakta olan Samoyed toplu-
luklarinin en buytigtdiir. Niifuslart gittikge azalan Nenetsler, agirlikli olarak
Yamalo-Nenets Otonom Bolgesinde yasamaktadirlar. Ural-Altay dil grubunun
Ural koluna mensup bir dil konusurlar. Bu dil, UNESCO tarafindan tehlike
altinda ve kaybolmakta olan diller sinifina dhil edilmistir (htep://www.hel-
sinki.fi). Ural kolunda Samodi diller ailesine dahil olan Nenets dilinde “kéc-
mek, gogebelik yapmak” anlamina gelen kaslatsya kelimesi kullanilmaktadur.
Bu kelimenin kékiiniin kas-kogkos seklinde goriinmesi gibi durumlar, Nenets
dili ve Turk dillerinden Hakasca arasindaki benzerligine isaret etmektedir
(Efendiyeva 2003: 50). Liarskaya (2009: 33), Nenetslerin XX. yiizyilin ba-
sinda, Yamal Yarimadasinda gogebe olarak yasadiklar: bilgisini aktarmakeadir.
Burada sozii edilen gocebelik, tpk: Tiirk tarihinin de yanlis yorumlanmas:
gibi yazin yazlaklara, kisin kiglaklara tasinma olmalidur.

Animistik inanglar, Nenetsler arasinda hal4 varligini siirdiirmektedir (Hoppal
2001: 215). Nentslerin biiyiik onem verdigi ates kiiltii ve atese zarar vermeme-
ye yonelik tutumlari, Eski Tiirk Inanci ile paralellik gostermektedir. Asagida
toren yapan bir Nenets samani goriilmektedir. 2002 niifus sayimina gore
Yamolo-Nenets Bélgesindeki 507.006 kisiden 55.343ti Tiirk uyruklu olarak
belirtilmistir (Yigit 2006: 81). Buna ilaveten yerli halk olarak kabul edilen
Nenetslerin, Tiirk kiiltiirii ile yakinlig asikardur.

Resim 6. Nenets Saman: Resim 7. Cig et tiiketen Nenetslerden bir goriiniim (biligbitig.

com/2014/07/nenets-people.htm; Herernxmii aBToHOMHBIH OKpYT; vokrugsveta.ru)
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Ay toreni geleneginin gorildagi bir baska topluluk olan Nivhler (Nivhks
- Gilyaklar) ise Rusya Federasyonu’na bagli Habarovsk Kray1 bélgesindeki
Amur Nehri’nin denize dokiildiigii kisimda yasayan ve Nivhge konusan bir
halktir. Genellikle balikeilik ve aveilik ile gegimlerini saglayan Nivhler, yazin
yaylaklarina, kigin ise kiglaklarina gogerler (Friedrich ve Diamond 1994: 10).
Nivhlerin folklor ve miiziinde animizme dayanan pek ¢ok unsur yer alir.
Nivhlerin hayatinda $aman ayinleri, halk ezgileri, yiiksek sesle sinyal amagli
calgilarin kullanimy, agytlar, enstriimantal miizik, dogaclama sdylenen sarkilar
¢ok onemli bir yere sahiptir. Ay1 téreni de Nivhlerin hayatinda son derece
onemlidir (Mamgeva 2010: 10). Nivhler, yakin zamana kadar geleneklerine
gore giyiniyor ve yastyorlardi. Ancak son zamanlarda bu ézelliklerini yitirmeye

baslamuglardir (Liarskaya 2009: 34-35).

Resim 8-14. Nenets, Nivh ve Sahalarin Hayatindan Gériiniimler

(Fotograflar: SImano-Henenkuit aBTOHOMHBIH OKpY, naurfo.ru; gerasim.turbina.ru;

kisisel arsiv)
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Ay Kiiltii

Ay1 motifi, Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Son zamanlarda
yapilan aragtirmalarda, Ttirkler ve gevrelerindeki topluluklarda goriilen orman
kiiltiirtiniin, Tirk mitolojisindeki ay1 kiiltii ve simgeciligi ile baglantisi ortaya
konmustur (Coruhlu 2002:140). Ttirk topluluklarinin (orijinal kaynak: go-
cebelerin) yasadig yerlerde ele gecen eserlerin tizerinde, sik sik ay1 motifi ile
kargilasmak miimkiindiir (Kimball, Basilov ve Yablonsky 1995: 114). Tuirk-
lerde Kamlarin kiyafetlerine ayilardan alinmis parcalarin dikilmesi makbul
sayilmistr. Kamin goge yapug yolculuk sirasinda ona yardimet olan ruhlar
icinde ay1 ruhu da yer alir. Ayrica bazi Tiirk topluluklarinda ayinin avlanarak
etinin yenilmesiyle, giiciiniin insana gegtigine inanilmistir (Coruhlu 2002:
140, Nikolayeva 2015). Ayinin giiciine duyulan hayranlik ve doga giiglerine
kargt hissedilen saygi, Sahalar ve onlara yakin cografyalarda bulunan bazi top-
luluklarda, ay1 kiiltii temelli “Ay1 Téreni”nin dogmasina neden olmustur.

Sahada goriisme imkéini buldugumuz folklorist Ludmila Effimova, ayinin
kendileri i¢cin 6nemli bir ongun oldugunu ifade etmistir. Ayinin ruhunun
kutsanmasi igin yapilan térenin Saha kiiltiiriiniin eski bir gelenegi oldugunu,
gliniimiizde de ayiya duyulan sayginin devam ettigini belirtmistir (KK1). Bu
saygt, calgilarin iizerine ay1 figlirtiniin resmedilmesi seklinde kendisini goste-
rebilmektedir. Asagida solda elle ya da tokmakla ¢alinan vurmali bir ¢algt yer
almaktadir. (Khataliev ve Khatyleva 2015: 96). Egilmis bir dala ipler vasitasty-
la baglanan deri {izerine ay1 resmi cizilen ¢algt, Ay1 Torenlerinde kullaniliyor
olabilir. Giiney Sibirya Tiirkleri arasinda da ayinin 6nemli bir ongun oldugu
miizikolog Siiziikei ve Kirgiz tarafindan ifade edilmigtir (KK2, KK3). Asagida
sagda Sibirya Tiirk miizigi konusunda 6nemli ¢alismalari bulunan Siiziikei ile
goriismemizden bir kare yer almaktadur.

Resim 15. Ayz Resimli Vurmal: Saha Calgis: Resim 16. V. Siiziikei ile goriisme sonras:
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Bagtanbasa Sibirya yerlilerinde kahverengi ayi, totem kabul ediliyor ve halk
bu hayvana biiyiik sayg: gosteriyordu. Kahverengi ay1, hak ve adaletin simgesi,
ormanin sahibi sayiliyordu. “Ay1” adinin dogrudan sdylenmemesi gerektigine
inaniliyor; ay1 kelimesi yerine “pengeli yasli adam” gibi kelimeler kullaniliyor-
du. Sibirya halklar1 arasinda ay1 avlamaktan kaginilirdi. Ancak Ayi Bayrami
diye de bilinen ve ayilarin ruhunu kutsamak icin yapilan ibadette ay1 avlanirdi
(Forsyth 2006: 15, KK2). Bu ilging téreni anlamak icin, Ttirklerin ve Sibir-
yada yasayan diger halklarin “ayr” figiirtine duyduklar: saygi ve yiikledikleri
gostergebilimsel (semiotic) anlamlari iyi ¢ozimlemis olmak gereklidir. Orta
Asyadaki bazi Tiirk topluluklarinda ay1 icin kullanilan sézciiklerin bir kis-
minin “ata” anlamina gelmesi, bu hayvana yiiklenen degeri gostermektedir.

| Giiney Sibirya yerlisi Tiirk halklarindan Hakas
ve Sorlarin ay1 ata anlamina gelen “aba”, “dede”
& anlamina gelen “apsah/apsah” sozciikleri kullan-
malar1 bu kiiltiin bir yansimasi olarak degerlen-
§ dirilebilir. Bu kelimelere K. M. Patagakov’'un
Hakaslarin kiiltiir ve yasamina iliskin eseri vasita-
B siyla aydinlanmak miimkiindiir. Ornegin ancax
- (apsah) = nemymka (dede) (Patagakov 1958: 86).
Ornekleri arttirmak miimkiin olsa da, asil konu-
muz olan ay1 tdrenine gegmek amaciyla burada

&3 bu kadar bilgi vermekle yetinilecektir.

Resim17.Kiigiik bir Hants ve yavru bir ayinin dostlugu (etnic.ru)

Ay1 Toreni

Sibiryada yasayan Hanti Mansi, Saha Tiirkleri, Nenets, Nivh, Asagi Amur
bolgesi halklari arasinda goriilen Ay Téreni, yiizlerce yillik bir gelenegin de-
vamidir (Dimitrieva 2013: 154). Benzer uygulamalar, Japonya'nin kuzeyinde
yasayan Ainular, Kuzey Karadeniz, Kafkaslar, hatta Amerikada da goriilmiis-
tiir. Bu benzersiz kiiltiirel olay, magaralarda bulunmus olan ve 6zel sekilde
gémiilmiis ay1 kafatasi ile kemiklerini temel aldigimizda, erken Paleolitik do-
neme kadar uzanir (Sokolova 2002: 41).

Sovyet Rusya déneminde upki kam davulunun kullanilmasinin yasaklanmasi
gibi, Ay1 Téreni de yasaklanan unsurlarin i¢inde yer almustir. Ayinin oldiiriil-

92
°



bilig

e Goher Vural, Saha Tiirkleri, Hanti-Mansi, Nenets Topluluklarinda Ayr Toreni ve Torende Kullanilan Calgilare 5 2019501188

mesi ve sonrasinda gergeklestirilen ritieller yasaklandigi gibi, Ay1 T6renine
katilanlar 10 yila kadar hapis cezasina mahkim edilmislerdir®. Bu yasaklar,
1980’lerden sonra Mihail Gorbagov déneminde yumusamistir (Saarniic 2011:
3, Glavatskaia 2001: 20-22). Ruslar, upk: Tiirk destanlarinin yasaklanmast
gibi milli olan her seye yonelik bu tutumlariyla birlikte, ellerinde bulundur-
duklar: topraklarda etnolojik ve miizikolojik calismalar da gergeklestirmisler-
dir. Bu ¢aligmalara giris kisminda deginilmistir.

Ay1 Toreni konusunda arastirma yapan Rus biliminsanlarindan Vasilev, bu
gelenegin bozkirda yasayan halklarin hayvan kiiltii ve av gelenegi ile iligkili
oldugunu belirtir (Vasilevden akt. Sokolova 2002: 44-45). Nivh asilli Rus
etnograf Cuner Mihaylovig¢ Taksami, s6z konusu gelenegi, asagida soz edilen
efsaneye dayandirmakla birlikte, toren boyunca “ayr” temali efsaneler, hika-
yeler, masallar anlauldigini ve yine “ay1” konulu danslar, miizikler yapildigin,
sarkilar soylendigini vurgular (Taksami 1992: 157).

Dimitrieva (2013: 158), ay1 toreninin temellendigi efsaneye iligkin, iki yaygin
varyant oldugunu belirtir. Efsanede anlatilanlar genel itibariyle séyledir: “Tan-
r1 Toruma'nin* kiigiik oglu bir ayrydi. Bu nedenle ¢ok giiclii ve cevikti. Tanri,
yeryliiziine oglunu gonderdi ve geyikleri ldiirmemesi gerekeigini belirtti. Ama
aglik nedeniyle bu kurala uyamayan ogul ay1, cezalandirilarak oliimlii hale
geldi. Oldiikten sonra da ruhu 6liimsiiz olarak kaldi”. Bu hikayeye biiyiik
deger veren Hantt Mansiler, “orman insani” diye adlandirdiklar: ay1ya kargt
biiyiik bir saygt beslemektedirler. Ay1 Toreni, bu sayginin bir ifadesidir. Birkag
giin siiren ve gesitli uygulamalarin gerceklestirildigi bu torende, zamanla ay1
oldiiriilmemeye baslanmus; sadece geleneksel ritiiellerin gerceklestirildigi, dans
ve miiziklerin yapildigi, farkli kostiimler esliginde tiyatrolarin oynandig bir
ozellige kavusmustur (htep://national-travel.ru/asia/trad-asia/medvezhii-prazd-
nik.html, Sokolova 2002: 44, Mamgceva 2010: 20-24). Yakin zamana kadar,
ayinin oldiriilerek yakalanmasi Hant Mansi, Nenetsler, Saha ve Nivhler ara-
sinda torenin temel unsuruydu. Bu topluluklardaki uygulamalarda yer alan
ayinin dldiiriilmesi, et pisirme gelenekleri, ayinin kafatasi, kemikleri ile ya-
pilan uygulamalar ve takip eden ritiieller biiyiik benzerlikler gostermektedir
(Dimitrieva 2013: 154, KK2).

Geleneksel ay1 toreni, iki temel béliime ayrilabilir. Bunlarin ilki, ayinin av-
lanmast, et ve kemiklerinin igleme tabii tutulmast ve yenilmesini igerir. Tkinci
kisim ise bu térene 6zgii pandomimler, teatral oyunlar, danslar ve sarkilari
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barindirir (Sokolova 2002: 41, Dimitrieva 2013: 155). Bu dénemde tatil
ilan edilir. Torenin ilk giiniinde avlanan ayinin eti yenir. Hayvanin yenilen
kisimlar ile iligkili olarak, farkli topluluklarda kismen farkli adetler mevcuttur.
Sadece Amur ve Saha halklari, kalbi ve karacigeri ¢ig yer, kanini icerler. Yine
Sahalar ve Nivhler kalp, akcigerler, kaburga ve gogsii kavururlar. Erkekler ve
kadinlarin yedigi kistmlar da ayr1 olabilmektedir (Sokolova 2002: 47).

Asagida V.D. Kosareva tarafindan fotograflanan Ayi Téreninden sahneler yer
almakeadir.

. A AN~ i oa
Resim 18-21. Ay Toreni Igin Ayinin Avlanmast ve Oldiiriilmesi
(Fotograflar: V.D. Kosareva)

Resim 22. Ay: Toreni Nivh 1903 (http://sakhalin-museums.ru)
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Resim 23-24. Ay: Toreninde Aymnin Oldiiriilmesi (B.Brunner 2016)

Térende 6ldiiriilen ayinin kemikleri ve kafatasi genellikle ormana gomiiliir.
Ancak bazen kafatasi, agaclara asilabilmekte ya da evlerin tavan arasinda tutu-
labilmektedir. Ayinin pengeleri ve digleri de ugur getirici olarak kullanilmig-
ur. Bazi yerlerde ayinin goz ve burun deliklerinin {izerine para ya da kii¢iik
levhalar konulur. Amur halklari, ayinin postunu 6lmiis bir kisinin kiyafetleri
gibi 40 giin saklarlar (Sokolova 2002: 47-48). Bu noktada Tiirk kiiltiriinde
en 6nemli sayilardan kabul edilen ve kutsallik atfedilen 40 sayisi dikkat geker.
Tipk: bir insanin kirkinin ¢ikmast gibi, ayinin da 6limiini takip eden kirk

giin onemli goriiliir.

Resim 25. Gizlerine metal plaklar konusmus ayr postu. 2015 yils Ayr Festivali
(A. Bjorklund, Khanty Bear Festival Kazym Siberia, 2015: 35)
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Resim 26-30. Ayinin postunun yiiziilmesi ve toren igin siislenen ayi postu

(national-travel.ru; yakutskhistory.net; nazaccent.ru; ugra.aif.ru)

Yukardaki érneklerde goriildiigii tizere, oldiiriildiikten sonra postu yiiziilen
ay1, toren icin 6zenli bir sekilde hazirlanmakreadir. Bagina geleneksel ortiiler
ortiilen aymin gozleri, genellikle yuvarlak birer maden ile kapatilmaktadir.
Ay, boncuklarla, metal aksesuarlarla da siislenerek, toren i¢in hazir hale geti-
rilir. Asagida s6z edilecek olan teatral oyunlar ve yine ¢alismanin devaminda
detayli sekilde deginilen miizikli ritiiellerden sonra, torenin bitiminde aytya
saygt gosterilir. Buna iligkin goriiniimler Resim 31 ve 32'de sunulmustur. Bu-
rada 2015 yilinda Hant-Mansilerin diizenledigi Ay: Téreni'nden fotograflar
yer almaktadir.
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Ay Festivalinde gergeklestirilen uygulamalar ve torenin siiresi, bolgeden bol-

geye farkliliklar gosterebilmektedir. Térenin siiresi 3 ila 7 giin arasindadir
(Saarniit 2011: 2). Ay térenine 6zgii ritiiellerden birisi, “Su Besleme” olarak
Tiirkgeye cevrilebilir. Kadinlar bu siirecte, 6zel anlamlara sahip yiyecekler
hazirlarlar. Bunlarin icinde balik suyundan jole ve cilek karigimli bir yiyecek
olan yukola sayilabilir. Kurban siirecine ise sadece erkekler katilir. Bu esnada
ordek siiriilerinin gecisi, baharin miijdecisi sayilir. Siislii elbiselerini giyen ka-
dinlar, dikis nakis gibi becerilerini sergilerler. Ayrica torenlerde miizik yapmak
da genellikle kadinlarin gérevleri arasindadir (Fadeeva 2013 81-82). Kam
davulu ¢almak ise ekseriyetle erkekler tarafindan yapilir. Torenin ayrilmaz
parcalarindan bir digeri ise asagida detaylarina deginilen teatral oyunlardir.

Ay1 Toreninde Teatral Oyunlar

Ay1 Téreninde, hayvanlarin taklit edildigi ve hayvan maskelerinin kullanil-
dig1 teatral oyunlar oynanir. Torende ahsap kiliglarla yedi erkegin yaptig: bir
dans yer alir. Ayrica kus dansi da sergilenir (Sokolova 2002: 44). Bu dansin,
Turklerin ve akraba / komsu topluluklarin sahip oldugu hayvan kiilderi ile
baglantst acikir.

5

Resim 33-34. Kuslarin Taklit Edildigi Oyun Esnasindan (Khanty Bear Festival Kazym
Siberia, Part 2; ugra.aif.ru)
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Daha once de deginildigi tizere hayvanlara karst duyulan sevgi ve saygi, Eski
Tiirk Inanisinin sekillenmesinde biiyiik bir yere sahiptir. Giiniimiizde bu
inanigin devamu niteligindeki Samanizm torenlerinde, samanin bagta kartal
olmak tizere ¢esitli kuslar taklit eden kiyafetler giydigi goriiliir. Ay1 Toreni
sirasinda da bu tarz kiyafetler giymis kisilere rastlamak miimkiindiir. Bu
torende gerceklestirilen oyunlarda dikkat ¢eken bir baska unsur ise takilan
maskelerdir. Asagida bu maskeler yer almaktadir. Siyah-beyaz resim 1969;

diger fotograflar 2015 yilina aittir.

Resim 35-39. Ay: torenlerinden maskeler (Tobolsk Miizesi - Sokolova 2002: 47;
Khanty Bear Festival Kazym Siberia, Part 2: 24-42; http://gotoural.com; ugra.aif.ru)
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Térende sarkilari soyleyenler, 6zel kostiimler ve hayvan maskeleri kullanirlar;
maskelerini taktiklart hayvanlarin davransslaring taklic ederler. Kuzgunlar ayi-
nin ruhunu ¢almak isteyen hirsizlari oynamakradirlar. Insanlar da 6liimsiiz
ruhu korumaya calisirlar. Teatral sekilde geyik yavrusu kiligindaki kurbanlar
sunulur. Torende giires, atlama, akrobasi yarigmalari da diizenlenir. Ayrica
kukla gosterileri ve atalar danst yapilir (Dimitrieva 2013: 156-157, http://
national-travel.ru, Fadeeva 2013: 80, Sokolova 2002: 49).

Ay1 Toreninde Soylenen Sarkilar

Calismanin baglangicinda Orta Asya Tiirklerinin diizenledikleri toren ve
festivallerde miizigin 6nemine deginmistik. Miizik, gerek eglendirme islevi,
gerekse dini duygu ve durumlari ifadedeki giicti bakimindan hemen her tiirlii
torenin vazgecilmez unsuru olarak karsimiza ¢ikar. Bu galigmanin temel ko-
nusunu teskil eden Ay1 Toreni i¢in de durum aynidir.

Saha Tiirkleri, Hanti-Mansi, Nivh ve Nenets'lerde goriilen Ayr Toreni siire-
since cesitli sarkilar sdylenir ve enstriimantal miizikler yapilir (Vdisanenden
akt. Saarniit 2011: 2). Bu torende miizik yapmak genellikle kadinlarin gorevi
oldugu icin, sarkilar da kadinlar tarafindan soylenir. Efsanede yer alan ayinin
oldirtlmesinden dolayr duyulan tiziintiiyti anlatan bu sarkilarda, insanlarin
temsilcisi ay1 6viiliir; ayinin 6liisii ve tekrar dirilisini anlatan ay1 dongiisii ko-
nulu sarkilar sdylenir. Bu esnada sarkicilar, yukari kisimda s6z edildigi tizere
ozel kostiimler ve hayvan maskeleri kullanirlar. Aymnin asil temay: olusturdugu
sarkilarin yani sira mitolojik olaylart konu alan sarkilar da séylenir (Dimitrieva
2013: 156, Sokolova 2002: 49). Fadeeva, bu torende lirik sarkilarin soylen-
diginden soz eder (Fadeeva 2013: 82).

Ay1 Toreninde Kullanilan Calgilar

Ay toreninde bazi ¢algilarin kullanilmasi, ¢ok onemli bir gelenektir. Bu ¢al-
gilar dylesine onemlidir ki, dldiiriilen aymnimn ruhunun dogru yolu bulmasini
saglayacak seslerin, ancak bu calgilar vasitasiyla iiretildigine inanilir.

Saman/Kam Davulu: Ay1 Téreninde kullanilan temel ¢algilardan birisi, saman
/ kam davuludur. Bu uygulamaya iliskin farkli bolgelerde degisiklik ritiieller
mevecuttur. Bilindigi iizere Eski Tiirk Inanisinda kamlar (samanlar), din ululart
olarak son derece 6nemli gorevlere sahiptir. Gliniimiizde $amanizm inanigt
da bu inancin devami niteligindedir. Gelecekten haber veren, hastaliklara care
bulan, koruyucu ruhlart ¢agiran, insanlart kétii ruhlardan koruyan, kurban-
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lar1 g6k ve yer tanrisina ulastiran, ruhlar 6liiler Alemine gonderen kamin en
onemli tamamlayicisi kiyafeti ile birlikte davuludur.

Bazi ritiiellerde davul, kamin goge yiikselmesini ya da yer altina inmesini sag-
layan bir araci, binegi (at1) vazifesini goriir (Drury 1996: 76). Kam davulunun
yapildig malzeme ve tizerine islenen resimler, simgesel anlamlar igermektedir.

‘:_‘ 0% ',-_ 3 'lL M__ A e r
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Resim 40-43. Ceyitli Bolgelerden Kamlar

Soldan iki fotograf kuzey Sibirya, sagdan iki fotograf giiney Sibirya kamla-
11 ve kiyafetlerini gostermektedir. Sagda Minusinsk Dogal Kiiltiir ve Yasam
Miizesi’nde fotografladigimiz kam davulunun tizerinde Tiirk mitolojisine ait
cizimler yer almaktadir. Kam elbiselerine demirden ay: figiirlerinin asildigs
goriiliir. Buna iligkin olarak Yakutistan Ulusal Miizik ve Folklor Miizesi'nde
fotografladigimiz kam kiyafeti giizel bir rnektir.

Resim 44. Saha Kam Elbisesi Uzerindeki Ay: Figiirii (Kisisel Arsiv — Yakutsk 2017)
Resim 45. (Sagda) Saha Kam Davulu ve Tokmag: (Kisisel Arsiv — Yakutsk 2017)

Kam davulunun malzemesi genellikle kutsal sayilan agaclardan yapilir. Tiirk-
lerde davulun kasnaginin yapildig1 agag, genel olarak kayin ve sedir agacidir.
Kam davulunun kasnagi ve diger malzemelerinin kayin ve sedir agacindan
yapilmasi, onlarin kutsal anlamlari ile ilgilidir. Kam davulunun kasnag: gibi
davula gerilen deri ve tokmakta kullanilan malzeme de 6zenle seilir. Yan-
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da Yakutistan Ulusal Miizik ve Folklor Miizesinde 6zel izinle elimize aldigi-
miz kam davulu ve kutsal kabul edilen tavsan ayagindan yapilmis tokmag:
goriilmektedir.

Kamlar ve baslica araglari olan davullar, pek ¢ok torende oldugu gibi Ay1 T6s-
reninde de yer alirlar. Bu térende miizik yapmak genellikle kadinlara verilen
bir gérev olsa da, kam davulu agisindan bir istisna soz konusudur. Kam davulu
ekseriyetle erkek samanlar tarafindan ¢alinmakeadir.

Resim 46. Ay: toreninde kullan:-
lan malzemeler (http://gotoural.
com)

Solda 2015 yilina ait bir fotog-
raf yer almakrtadir. Burada ay1
toreninde kullanilan ay1 postu,
teatral oyunlarda ve sarkicilar
tarafindan takilan maskeler ile
arka tarafta aymnin ruhuna yol
gostermek icin ¢alinan sgaman
davullart goriilmektedir.

Resim 47. Ay: toreninde kulla-
nilan malzemeler (Kisisel Arsiv —
Novosibirsk 2017)

Soldaki fotografta Ayi Tore-
ninde kullanilan maskeler, ay1
postu, kam davullari gériil-
mektedir. Novosibirsk Yerel
Tarih ve Doga Miizesi’'nde
cektigimiz bu fotografta, ay:
postunun {izerinde ay1 kafatasi
yer almaktadir. Ay1 Téreni ile

ozdeslesmis bazi calgilar vardir.

Ay1ya verilen biiyiik 6nem ve deger, bazi bélgelerde kam davullarinin ayr deri-
sinden yapilmasina neden olmustur. Ornegin Dogu Hanti'da, Kamin kiyafeti
ile davul tokmagy, ay1 derisinden yapilmaktadir (Sokolova 2002: 49).
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Resim 48—50 Ayt Toreninde Calinan Saman Davullar: (bibliotekal 5.ru; nat‘ional—travel.ru)

Yukarida téren esnasinda davul galarak dans eden kisiler goriilmektedir. Re-
sim grubunun sag altindaki fotografta ise, Ayr Téreninde tizerine ay1 postu
giyerek davul ¢alan bir saman yer almaktadir. Ayt Téreninin hayvan ruhlart
ve Samanizm ile olan baglari, Samanlarin baslica ¢algist davulun, bu térenin
vazgecilmez unsuru olmasini saglamistir. Ancak bir bagka vurmali galgi, bu
toren soz konusu oldugunda daha da dikkat ¢ekicidir. Brevne adi verilen
vurmali ¢algiya iligkin bilgiler asagida sunulmustur:

Brevne / Castirge: Miizikal bloklar (My3bikansHOM OpeBHe) olarak da anilan
“brevne”/”castigre” ¢algisi, Ay1 Toreni ile 6zdeglesmistir.

Resim 51. Brevne / Castirge calan kadinlar

Ay1 Téreninde kadin ve erkeklerin farkli
gorevleri vardir. Kadinlarin igleri arasinda
yemek hazirlamak, teatral danslara katl-
mak ve miizik yapmak bulunur. Brev-
ne/gastigre ismi verilen ¢algt da sadece
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kadinlar tarafindan ¢alinir. Torendeki hemen hemen tiim olaylara, ritiielle
ilgili danslara eglik eden bu ¢algi, karagam veya ladin agaclarindan yapilir.
Calgt, 5-6 metre uzunlugundaki bir agag kiitiigiinden olusturulur. Kiitiik,
iki tarafindan iplerle askiya alinir. Boylece yerden 100-120 cm kadar yukari
kaldirilmis olur. Bunlarin, i¢i kabaca oyulmus olanlari da vardir. (Fadeeva
2013: 80, Mamgeva 2010: 48).

N
Hes. 5. Mpasbwux mapodos Coscpa. 1947 o, Hevamens COKM, N 1436-2,

Resim 52. 1969 yils Ayr Toreni (N.A.Mamgeva); Resim 53. 2015 yulz Ay: Toreni

Calgi, ellerinde ikiger cubuk tutan birka¢ kadin tarafindan ¢alinmakeadir.
Calginin sesinin aymnin ruhuna yol gosterdigine inanilmigtir (Fadeeva 2013: 80).

b

Resim 54. Brevne / Castirge (Vertkov vd.1963)
Orta Asya Tiirk calgilar: tizerine son derece kiymetli ¢alismalari olan Vertkov
da castirge’yi Ay1 Toreninde kullanilan, agagtan yapilmis vurmali bir ¢algt

olarak tanimlar ve kiigiik sopalar yardimiyla kadinlarca ¢alindigini ifade eder.
Ustte Vertkov'un eserinde yer alan calginin gorseli sunulmustur.
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Pagremuska (Cingirak) ve Ziller: Ay1 Toreni boyunca, bu térene mahsus 6zel
yiyeceklerin hazirlanmasi, 6zel sarkilarin sdylenmesi, ¢esitli becerilerin sahne-
lenmesi sirasinda ¢ingirak / pagremuska adli ¢algi, yine kadinlar tarafindan
calinir (Fadeeva 2013: 81-82). Kadinlar, davullarin ritmine ellerindeki ¢in-
giraklarla eslik ederek dans ederler. Bu dans, atesin etrafinda gergeklestirilir.
Pagremuska, biiyiik orman tavugunun / ¢althorozunun (capercaillie) sisen
boyun / guatr kismindan yapilir (http://sch-6.edusite.ru). Igerisine kum ve
kemik parcalari konur ve sallanarak ¢alinir. Calgy, cesitli etkinlik ve festival-
lerde oldugu gibi Ay1 Toreninde de kullanilir. Orman tavugunun boynun-
dan yapilan marakaslarin yani sira, balik derisi kullanilarak yapilan ¢ingirak
tipi ¢algilar da torende yer alabilir. Bu calgilar ¢alinirken, kadinlar kollarini
omuzlarindan keskin hareketlerle sallayarak dans ederler (Mamgeva 2010:

62). Toren sirasinda kadinlar, boyunlarina ses ¢ikartan ¢ingirakli takilar da
takarlar (Mamgeva 2010: 49).

Resim 55. Pagremuska calgisinin yapiminda girtlak bilgesi kullanilan orman tavugu
Resim 56-57. Pagremugka irnekleri (Vertkov vd 1963; sch-6.edusite.ru)

Yukarida solda geleneksel pagremuskanin yapiminda kullanilan dag tavugu
goriilmekeedir. Bu hayvanin guatr kismindan yapilan pagremugka tistte sagda;
agac kabugundan yapilan bir baska marakas tipi ¢algt ise onun altinda yer al-
maktadir. Pagremugka kelimesi, marakas ya da ¢ingirak anlaminda yaygin bir
calgilar toplulugu icin de kullanilir. Asagida ise Saha (Yakutitan) Cumhuriyeti
ve Tuvada dag tavugu 6rnekleri gorilmektedir.
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Resim 58. Yakustistan Dogal Yasam Muzesmde do[durulmu; dag mvugu
(Kisisel arsiv — Kizil 2017)

Resim 59. Tuvada doldurulmus dag tavugu (Kisisel arsiv - Kizil 2017)

Resim 60. Yakutsk Hayvanat Bahgesinde canls dag ravugu (Kisisel arsiv - Yakutsk
yakinlar1 2017)

Titra: Geleneksel Ayi Torenlerinde brevne, davul ve ¢ingiraklar kullanilir-
ken, giintimiizde kanuna ve gitara benzeyen bir ¢algt olan titra da ¢alinmaya
baglanmistir (Sokolva 2002: 49). Bu daha yeni bir gelenek olmalidir. Titra,
ahgap bir kasnagin tizerine 17-45 arasinda degisen tel sayisina sahiptir. XVIIL.
ylizyill Almanya’si ve Avusturya’sinda ¢ok sevilen bir ¢algi olan titranin, gitar
andiran bir sesi vardir.

Resim 61-62. Titra Ornekleri

Nars-yub: Ayt torenlerinde danslara nars-yuh ile de eslik edilmektedir (Soko-
lova 2002: 49). Orta Asya Tiirkleri arasinda ¢ok sevilen “yatagan”a benzer bir
calgi olan nars-yuh, yatagan gibi yere yatirilarak degil, arkasi karna gelecek
sekilde tutularak ¢alinmaktadir.

Yaklagik 1 metre uzunlugundaki bu ¢alginin telleri, geyik bagirsagindan ya da
tendonlarindan yapilmaktadir. Hantu-Manside yaygin olarak kullanilan calg,
genellikle bes tellidir (Vertkov vd. 1963: 146).
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Resim 63. (Altta solda) Hantr Mansi'lerin nars-yuh ve narkis-yub icrast
Resim 64. (Altta sagda) 2015 yili Ayr Toreninde nars-yuh icrasi (Khanty Bear Festi-

val..2, 2015: 32)

Kahramanlik sarkilari, nars-yuh egliginde séylenmistir. Nars-yuh, Ay1 Téren-
lerinde dans edenlere de eslik eder. Bu ¢alginin sesinin hem insanlari, hem
de kuslarla diger hayvanlar bityiiledigine inanilmistr. Calgiya bu nedenle
Tanrinin sarkist / sesi de denilmistir (http://sch-6.edusite.ru: 10).

Resim 65. Nars-yub calan kadin (sch-6.edusite.ru)
Resim 66. Nars - yuh (Vertkov vd. 1963: Ek 735)

Ay1 Torenlerinde, nars-yuh calinirken, danseilar, kus, sinek, balik gibi hayvan-
larin hareketlerini taklit ederek dans ederler (Vertkov vd. 1963: 146).

Sungultap: Kaynaklarda sungultap adli calginin da Ay1 Térenlerinde yer aldigt
bilgisi vardir. Sangultap da nars-yuh’a benzeyen, iki elle ¢alinan bir calgi-
dir. Gegmiste ay1 torenlerinde galinan bir ¢algi olan sungultapin ismi, “san-
gkulya —canrkynes” “ay1 oynatmak” fiilinden gelir (Vertkov vd. 1963: 145).
Tellerinde nars-yuh gibi geyik bagirsaklar: kullaniliyor olmalidir.
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Sonug

Ay1 Toreni, kendine has uygulamalari ile Tiirk kiiltiirti ve Sibirya kiiltiirii igin
son derece 6nemli bir yere sahiptir. Yizyillardir yapildigi tahmin edilen bu
toren, Sovyet Rusya zamaninda bir siire yasaklansa da, bugiin Saha (Yakut)
Tiirkleri, Hantu-Mansiler, Nenets ve Nivhler arasinda yasatilmaya devam et-
mektedir. Bilhassa Saha Turkleri ile kiiltiirel agidan pek ¢ok benzerligi bulu-
nan ve Japonyanin kuzeyinde yasayan Ainular arasinda da Ay1 Toreni goriiliir.
Hayvan ruhlarina karst duyulan saygt ve Samanizm kékenli bu térende, yakin
zamana kadar bir ayinin avlanmasi, t6renle oldiiriilmesi, bazi bolgelerde kalp
ve cigerinin ¢ig olarak yenmesi, gesitli ritiieller esliginde etinin pisirilmesi,
kemiklerinin gémiilmesi gelenekleri devam etmekteydi. Ancak giinimiizde
genellikle eski bir ay1 postu kullanilmaktadir. 3-7 giin siiren torende tatil ilan
edilir, bu torenle 6zdeslesmis yemekler yapilir. Torenin ikinci asamasinda 6zel
maskeler ve kiyafetlerle danslar edilir, teatral performanslar sunulur, bu t6-
renle 6zdeslesmis sarkilar sdylenir. Sarkilar genellikle ay: efsanesi konulu, lirik
eserlerdir. Teatral danslarin konusuna gére hizli bir ritme de sahip olabilen
sarkilar, kadinlar tarafindan soylenir.

Orta Asya torenlerinin genel 6zelligine uygun olarak Ayi Toreni de miizik
esliginde gergeklestirilir. Bagta saman davulu olmak iizere bazi ¢algilarin er-
kekler tarafindan ¢alindig1 goriilse de, bu térende miizik yapmak, genellikle
kadinlarin gorevidir. Térenin ana kahramani olan ayinin ruhuna yol goster-
mek i¢in kam davulu ve brevne isimli ¢algidan faydalanilir. Sadece Ay1 Téreni
icin kullanilan ve kadinlar tarafindan ¢alinan brevne adli vurmali alginin yani
stra, ziller, pagremuska olarak adlandirilan ¢ingirak ve marakaslar, nars-yuh
ve sungultap adli telli ¢algilar ve son donemlerde kullanilmaya baslayan titra
calgilari ile yapilan miizik, Ay1 Téreninin en 6nemli parcalarindandir.

Agiklamalar

1 “Rus biliminsan1” ifadesi ile Rus kimligi tagtyanlarin hepsi kastedilmektedir.
Ancak Rus kimligi tagisalar da Taksami gibi baz: biliminsanlari, Nivh ya da
farkli kokene sahiptir.

2 Az sayida perdeden olusan mod ya da diziye dayanan miizik.

3 Bu konuda detayli bilgi icin bk. Elena Glavatskaia, “Religious And Ethnic
Identity Among The Khanty : Processes Of Change”; Saarniit, H. (2011).
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“The Khanty of Western Siberia: Elements of Shamanism as a Form of Cul-
tural Identity”, N. Neyman. “An Ethnohistorical Dictionary of the Russian
and Soviet Empires”

4 Tanrt Toruma, Gok Tanrt ile iliskilendirilir.
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Bear Festival in Yakut Turks, Khanty-Mansi
and Nenets and Musical Instruments Used
in the Festival’
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Abstract

Ceremonies and festivals have an important place in the cultural
wealth of a community. The practices in these ceremonies contain
important clues about the history of the society and the values it has.

The “bear ceremony” has its own distinctive features in terms of
its rituals and musical practices. This ceremony is based on hund-
reds of years of history among the Sakha (Yakut) Turks and the
Khanty-Mansi, the Nivhs and the Nenets, who are thought to be
from the indigenous peoples of Siberia. This ceremony, which is
linked to the belief in sacred nature beings among the Central Asian
Turks and close neighbor / relative communities, includes compre-
hensive rituals. The hunting, killing and eating of the bear are made
with some traditions. Music and music instruments have a special

position in these traditions.

This descriptive research is based on the detection of findings which
are obtained from Russian, Turkish and English sources. The findings
have been reviewed in terms of historical and musicological perspe-
ctives. It has been emphasized that the origin and rituals of the Bear
Ceremony and music instruments such as brevne which identified
with this ceremony in this study.

Key Words

Bear Ceremony, Sakha (Yakut) Turcs, Khanty-Mansi, Nenets,
musicology.
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MEOBEXXW MPA3OHUK Y HAPOIA
CAXA (AKYTOB), XAHTOB 1 MAHCMW,
HEHLEB N UCTTOJIb3YEMBbIE
MY3bIKAITbHbIE MHCTPYMEHTbI®

®enzaH Néxep Bypan”

AHHOTauunA

[pa3aauky 1 hecTUBAIN 3aHUMAIOT BAKHOE MECTO B KYJIBTYPHOM 0OraTcTBe
obmectBa. OOpsiIbI, COBEpIIaEMbIE BO BpEMs TAKUX MPa3aHHUKOB, alOT
MIPE/ICTaBICHNE 00 NCTOPUUECKUX IIEHHO CTSIX, IPUCYIIIUX TAHHOMY OOIIIECTBY.
«MenBexuii pa3aHUKY, ycTpanBaeMblii Hapogom Caxa (SIkytum), a Taxke
XaHTaMH, MAaHCH, HUBXaMH ¥ HEHI[AMH, KOTOPBIC SIBISIOTCS KOPEHHBIMH
Hapogamu CuOupH, U CyHIECTBYIOUIUI YK€ COTHU JIET, C TOUYKH 3PEHUs
PHUTYaJOB ¥ MYy3BIKQIEHOTO COMPOBOXKICHHUS NMEET pa3INYHbIe YHUKATbHBIC
0COOEHHOCTH. DTO MPaA3IHECTBO, CBSI3aHHOE C BEPO B CBEPXbECTECTBEHHYIO
CHJYy TPHUPOAHBIX CYIIECTB CPEAU TIOPKOS3BIYHBIX M COCEIHUX/
poAcTBeHHBIX HaponoB CpenHell A3uH, OHO BKIIIOYAET B Ce0sS KOMIUIEKC
00psitoB. CoBepIIarOTCsI PUTYaIbl OXOTHI, CBEKEBAHUS W ITOEAAHUS MscCa
mensenst. OOpsabl CONMPOBOXKAAIOTCS MECHAMH U UTPOM Ha MY3bIKaJIbHBIX
HHCTPYMEHTAX.

OnwucarenbHBIH XapakTep JaHHON PadOThl ONMMPAETCSl HA MHTEPIIPETALUIO
HUCTOPUYECKUX U MY3bIKOBEUECKUX BBIBOJAOB, MOIYYEHHBIX B PE3yabTare
WCCIIEI0BAHNS PA3INYHBIX HCTOYHUKOB HA PYCCKOM, TYPEIIKOM M aHIJIMHCKOM
a3bIKax. B pabore crenan akmeHT Ha 3apOXk/ICHUE MEBEKLETO MPa3AHUKa,
PUTYaJIbI, UCTIONB3YEMBbIE My3bIKAIbHBIC HHCTPYMEHTEI, & TAKKE PACCMOTPEHO
Npe/iHa3HaYeHNne 1 0COOCHHOCTH OTOXKIECTBIISIEMOTO C JIAHHBIM MPa3HECTBOM
TAKOTO MY3BIKQJIILHOTO HHCTPYMEHTA, KaKk OpeBHO.

KnioueBble cnoBa
Mensexwuit mpa3gauk, Hapon Caxa (SkyTsr), Xautel 1 Mancu, Henipr,
MY3bIKOBEJICHHE.
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