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Altay Tiirklerinin Destanlanndaki
Olim Temas1 Uzerine Baz1 Tespitler

Mustafa Aca*

Ozet

[nsan hayatinin i¢ 6nemli asamasindan biri olan 6liim, cog-
rafya, kiiltiir ve inang fakeorleri ayirt edilmeksizin tiim top-
lumlarin sanatsal yaratmalarinda énemli bir yer edinmistir.
Oliim, sanatta kimi zaman eserlerin asil konusunu olusturur-
ken, kimi zaman da diger konular paralelinde ¢esitli vesilelerle
karsilagilan ikincil bir konu olmustur. Oliimii bu derece po-
piiler kilan unsurlarin baginda korku ve itaat gibi begeri duy-
gular yer almaktadir. Zira gogu inanca gore oliimle birlikte
canlilik sona erecektir; 6te yandan yeni ve sonsuz bir hayat
baglayacakr.

Tiirk kiiltiiriiniin cesitli cografya, inang ve kiiltiir muhitlerin-
deki yansimalarina bakildiginda éliimle ilgili inanis ve uygu-
lamalarin diger toplumlardaki gibi yaygin oldugu gériilmek-
tedir. Bu baglamda arkaik ve mitolojik unsurlar: ile Ttirk des-
tancilik gelenegi icinde ayricalikli bir yere sahip olan Alray
Tiirklerinin destanlarinda, oliimle ilgili oldukea dikkat cekici
inanis ve uygulama kodlart mevcuttur.

Makalede Altay Tiirklerinin destanlarinda 6liimiin islenis bi-
¢imi, 6liim éncesi, 6liim an1 ve 6liim sonrast seklinde ii¢ kesite
ayrilarak incelenmigtir. Calismaya donitk malzeme Alip
Manas, Maaday Kara, Altay Buucay, Er Samur, Ak Taycl,
Malgt Mergen, Kozin Erkes ve Almis Kaan adli destanlardan
temin edilmistir.
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Giris

Antropoloji, sosyoloji ve folklor gibi bilim disiplinleri i¢inde hayatin gegis
dénemleri cogu zaman dogum, evlilik ve 6liim seklinde formiilize edilmis-
tir (bk. Ornek 1995: 131-240, Ornek 1979: 11, Acipayamli 1974,
Boratav 1994: 143-203). Hayaun her bir gecis donemi, birbiri icine gir-
mis, oldukea girift iligkiler tagtyan bir dizi inanis ve bu inaniglar ¢erceve-
sinde ortaya konulmus uygulama kaliplari ile kusatilmistir. Insan hayatinin
baslangici olan dogumdan, hayatin sonu anlamini tagiyan 6liime kadar
gecen zaman zarfinda, toplumlarin kendi sosyokiiltiirel yapilart iginde
ortaya koyduklari ¢ok sayida inanig ve bu inaniglar etrafinda sekillenen

kalip davranis dikkati cekmektedir.

Oliim, toplumlarin insan ve toplum hayati etrafinda sekillenen sozlii iire-
timlerinde de ciddi bir sekilde yansimasini bulmugtur. Atasozii ve deyim gibi
kaliplagsmis sozlerin yani sira, basta destan ve halk hikiyesi olmak tizere gesit-
li anlaularda da goriilen 6liim temast, bu yazida Altay Tirklerinin kahra-
manlik destanlarindaki (Alip Manas, Maaday Kara, Altay Buugay vd.) yan-
simalar1 baglaminda ele alinacakur. Oliim temasinin Altay kahramanlik
destanlarindaki yansimalarini 6liim dncesi, sirast ve sonrast baglaminda ele
almadan 6nce Altay Tirklerinin destanlar1 ve destancilik gelenegi hakkinda
kisa bir bilgilendirme yapilacaktr. Bu bilgilendirmeyi, Altay Tiirklerinden
tespit edilen cesitli destanlardaki 6liimle ilgili unsurlar izleyecektir.

Altay Tiirklerinin Destancilik Gelenegi

Altay Thirkleri arasinda destan ve masal tiiriinden sozlii eserleri kargilamak
lizere ¢or¢ok terimini veya sadece destan icin kay ¢orgok terimi kullanilmak-
tadir. Destan anlaucilari kay¢z, destan icrast kayla- olarak adlandirilmakea-
dir (Ergun 1997: 19-20). Kayg: terimi diger Giiney Sibirya Tirk topluluk-
lart arasinda “destan anlaucisi” anlaminda kullanilmaktadir. Kaycilar,
topsuur veya jadagan adi verilen enstriimanlari ile oba oba dolasarak des-
tanlarini anlatmaktadirlar (Aga 1998: 7). Kayecilarin destan anlatabilecek
olgunluga erisebilmeleri i¢in diis gérmeleri, gelenegin 6nemli bir pargasi-
dir. Rilyada destan kahramant ya da zayga eezi gelmekte, kayciya destani
ogretmektedir. Diisten uyanan kayginin, usta bir kaygi yaninda egitim
gorerek olgunluga eristikten sonra, halk 6niinde destan anlatmasina izin
verilmektedir. Bu sekilde yetisen destancilar, oygor kaye: (kutsal kayci)
kabul edilmektedir. Bu karmagik yapiy1, Tiirk diinyast destancilik gelene-
ginin genelinde kiiciik farkliliklarla gormek miimkiindiir. Bu durumun
Anadolu sahasi siklik gelenegindeki hak 4si31 veya badeli 4tk kavramla-
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riyla iligkisi acik¢a goriilebilmektedir. Kaycilarin en belirgin ozellikleri
destanlari icra bigimleridir. Destan anlaticisi, 6zel bir girtlak ezgisine dayali
icrasi sirasinda, destani biitiinitiyle yagamakta ve dinleyicilere de yasatma
cabast icerisinde olmaktadir. Kay¢i, bunu saglamak i¢in gerek fiziksel,
gerek isitsel ve gerekse dramatik 6gelerden bir biitiin olarak yararlanmak-

tadir (Dilek 1998: 309-310).

Altay Tirklerinin destanlari, konulari ve ifade bigimleri bakimindan Tiirk
sozlii edebiyatinin arkaik ozelliklerini de biinyelerinde tagimaktadir. Mit,
destan ve masal {iglemesinde bir biitiinti temsil etme kabiliyetine sahip
olan Altay destanlari, geleneksel Ttirk inanis ve disiiniis kaliplarina, farkli
din (Lamaizm) ve kiiltiirlere (Mogol vd.) ait bazi konularin da eklenmesiy-
le oldukea zengin bir kiilliyat olusturmaktadir (A¢a 2000: 11-22).

Olim temasinin Altay destanlarindaki yansimalarint 6liim oncesi, 6lim
an1 ve 6liim sonrast bagliklariyla degerlendirmek miimkiindir.

Oliim Oncesi

Tibbi literatiirde ante-mortem olarak bilinen 6liim 6ncesi, canli hayatinin
son doénemlerinin ifade edildigi ve yasam-6lim ¢izgisi arasindaki kritik
gecis siirecinin yasandigi dénem olarak kabul edilebilir. Bu evrede, hayatin
sonunun geldigine delalet eden fizyolojik, psikolojik ve hatta
parapsikolojik degisikler gozlenir.

Oliimiin Sezilmesi ve Savugturulmasi: Bu durumu baz Tiirk halk anlat-
malarinda kahramanlarin 6liimlerinin 6nceden belli olmast veya bu yolda
belirtilerin ortaya ¢tkmasi seklinde gézlemlemek miimkiindiir. Bu belirtiler
arasinda, kahramanin fiziksel ve ruhsal acidan gii¢siiz diigmesi ilk sirada
yer alir. Gii¢ ve iktidara dayali bir hayatin sonrasinda diisiis olarak nitelen-
dirilebilecek bir siireci yasayan kahraman, bedenin {icra yerlerinde veya
beden disinda gizlenen can ya da rubun bertaraf edilmesi ile 6liir (Eliade
1999: 247). ' Kahramanin veya diismaninin ruhunun, Er Téstiik destanin-
da oldugu gibi, bazen kahramanin atinin, bazen de ilahi yardimecilarin
cabastyla geri geldigi ve canliligin yeniden saglandigi goriilebilmekeedir.
Bu durum kimi zaman da Alyp Manag'ta oldugu gibi uzun siireli mahru-
miyet veya hapisle ifadesini bulabilmektedir.

Altay Tiirklerinin destanlarinda kahramanlarin yakinlart (annesi, babasi,
esi vb.) veya kutsal 6zellikler tagtyan himileri (ihtiyarlar, atlar vb.), cogu
zaman kahramanin 6ldiiriilecegini sezer ve 6liimii bertaraf edici 6nlemler
almaya galigirlar. Oliimiin sezilmesi ile ilgili unsurlardan bazilari séyledir:
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Er Samar destaninda babasinin kendisine verdigi topraklari idare eden
destan kahramani, ava ¢tkma arzusuna kapilir. Karist Alun Tana, Er
Samir’in ava gikarak yurdundan ayrilmasina srarla karst ¢ikar; ancak esini
bu arzusundan vazgegiremez. Er Samir, riza almadan yurdundan ayrilirken
Alun Tana sunlari soyler:

Kara ormana gidince, / Nasil geri doneceksin? | Bugiin ava gitme... / Bugiin
avlanmaya gidersen /Birimizden biri oliir (Dilek 2002: 35).

Er Samir, yurdundan ayrildiktan kisa bir siire sonra Erlik’in damatlarindan
Kara B6ké yurdu basar ve Alun Tana’yr kagirir. Durumu haber alan ve
esinin rizasini almadan yurdundan ayrilan Er Samir, cogunlugu yeralu
diinyasinda olmak tizere uzun siireli bir miicadeleye girisir. Bu miicadele
ekseni, Dede Korkut Kitabr’ndaki Salur Kazan’in evinin yagmalanigini
anlatan boyun da konusunu olusturmustur (Ergin 1994: 95-115).

Oliimiin sezilmesi ile ilgili baska bir 6rnek de A%k Tayer destaninda yer
almaktadir. Ak Taygi, oldiiriilecegini sezdigi icin, yeralundaki yurdunda
yasayan Temir Kagan’in diigiin davetine katulmak istemez. Ancak en so-
nunda bu davete katulmaya karar verir. Temir Kagan’a eglencelerin yapil-
dig1 yeri soran Ak Tay¢i, Temir Kaganin tuzaklariyla yiizlesecegi Ak Sa-
ray’a gonderilir. Temir Kagan tarafindan yeryiiziinden kacirilarak es edini-
len kadin durumu sezerek kocasina soyle yalvarir:

Gozii atesli yaratilms, | Kabiliyetli, yakisikly yaratilmis, / Bu garibi nasil
oldiireceksin! (Dilek 2002: 148).

Kadinin Temir Kagan’a soyledigi bu sozleri Ak Tay¢i da duyar ama duy-
mamus gibi davranir. Bu gekilde kendini bekleyen akibetten haberdar olan
kahraman bagina geleceklere kargt hazirlikls olur.

Ak Tay¢r destaninin baska béliimlerinde de 6liimiin sezilmesi ve bertaraf
edilmesi ile ilgili unsurlara rastlanmaktadir. Ak Tayc¢r'y1r cocukken kagira-
rak biiytiten Ak Borii, aruk delikanli olan evladina gergekleri anlatip esas
yurduna gonderirken Erlik Beyle Temir Kagan'in giin gelip kendisini
oldiirmeye kastedeceklerini ve buna daha yolda iken baslayacaklarini, bun-
lara karst hazirlikli olmasini su sozlerle soyler:

Senin yiiziin giizelmis, / Boyle yakisikly babadirin /Oliimii nasil olur?” / Onlara
soyle cevap ver: | “Yalmiz insanin oliimii | Siddetli soguktan olur herbalde, /
Bindigim atimin iistiine | Yapisip donup kalirim (de) (Dilek 2002: 122-123).
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Ak Bori’niin bu sozlerinin koruyucu birer efsun oldugu bir siire sonra
anlagilir. Ak Béri’'niin yanindan ayrilip hizla giderken once yiiz gelinle
ardindan da yiiz al donlu adiyla kargilasan Ak Tayei, kendisine yoneltilen
sorulara 6gretildigi gibi cevaplar verir. Yoluna devam eden Ak Taygi, Ak
Bori’niin kendisine 6grettigi sihir yardimiyla parmagindan ¢ikardigi kani
sar1 kargisina siirtip kigi getirtir, kendisi ise karakavagin igine girerek kistan
kurtulur. Uzun siire burada kaldiktan sonra yakug: ateste sart mizragini
wsitarak yazi getirir. Doniis yolculugu sirasinda daha énce karsilasug: gelin-
lerin ve atlilarin donmus bedenleri ile kargilagir (Dilek 2002: 123-127).

Altay Tirklerinin destanlarinda kaotik ozellikler tagtyan hiikiimdarlar,
iktidarlarini kaybetme korkusu ile ileride kendilerine rakip olabileceklerin-
den siiphelendikleri kahramanlar1 yerine getirilmesi zor olan gorevlerle
olime gonderirler. Malgr Mergen destaninda Arslan Kagan, kiigiik damadi
Malgi Mergen’i sozii edilen sebepten 6tiirii 8ldiirmeye niyetlenir. Onu
dogrudan 6ldiirmek yerine eskiden yasadigi gok denizin kiyisinda birakug:
gok tosunu almaya gonderir. Malgt Mergen, gorevi yerine getirmek igin
yurdundan ayrilmadan once karisi Ak Sanki’dan, getirmeye niyetlendigi
tosunun gok denizin iyesi oldugunu, dolayisiyla da kayinpederinin niyeti-
nin kotii oldugunu 6grenir. Ak Sanki’dan bogay1 nasil alt edecegini 6gre-
nen Mal¢i Mergen, bu tehlikeli gérevi yerine getirmeyi bagarir. Malgt
Mergen baska tuzaklarla da kargilagir; hepsinden de karist Ak Sanki’nin
yardimlar1 ve tavsiyeleriyle kurtulur (Dilek 2002: 240-250).

Alyp Manag destaninda Ak Kagan’in kizini almak icin yurdundan ayrilan
Alip Manas, ailesinin sezgilerini 6nemsemez. Yolculuk sirasinda coskun
akan bir suyun kenarina gelir ve suyun kenarinda kayigiyla bekleyen ihti-
yardan kendisini karst kiytya gegirmesini ister. Ihtiyar, Alip Manag’t kiytya
gecirirken daha 6nce ayni niyeti tagtyarak yollara diigen ve bir daha haber
alinamayan yigitleri hatirlayarak aglamaya baglar. Alip Manag’in da diger-
leri gibi donmeyecegini diisiinen ihtiyar, durumu kahramana anlatr. Alip
Manas, dokuz késeli bakir okunu ihtiyara vererek bu okun parladig siirece
olmediginin anlagilmasini ister (Ergun 1997: 102-103). Alip Manag'in
ihtiyara verdigi dokuz koseli bakir ok, destanda kahramanin ruhunu temsil
eden unsurdur. Kahramanin evinden ayrilirken yasadiginin ispat olacak
nesneler birakmast motifi, Tiirk halk anlatmalarinda sik¢a karsilagilan bir
motiftir. Anadolu sahasi halk hikéyelerinde ve masallarinda bu konuda ¢ok

sayida 6rnek vardir (Aga 1998: 363-364).
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Yine ayni destanda, Alip Manag’in gogii ve yeri dinleyip sesler duyabilen
Ak-Boz at, Ak Kagan’in kizini almak {izere giden Alip Manags’1 kot bir
akibetin bekledigini sezer. Alip Manag’a yola devam ettigi takdirde 6lece-
gini soyler. Bu s6zlere hiddetlenen Alip Manas, auni dover. Gordiigi kot
muameleden 6tiirii zayif diigen Ak-Boz yine de gelecek kétiiliiklere karsi
temkinli olur (Ergun 1997: 105-106).

Kozin Erkes destaninda, Karat Kaan’in kizt Bayim Sur’u alip kendine es
yapmak icin obasindan ayrilmaya karar veren Kozin Erkes, halkinin rizasi-
ni almasina ragmen, ihtiyar annesinin rizasini alamaz. Ihtiyar kadin, oglu-
na giderse Karat1 Kaan’in kendisini 6ldiirecegini anlatmaya calisir. Iheiyar
kadin, kilik degistirerek defalarca oglunu yolundan gevirmeye caligsa da
basarili olamaz. Kozin Erkes, her defasinda ihtiyar annesini obaya birakip
yolculuguna devam eder (Aga 1998: 554-557).

Ayni destanin ilerleyen boliimlerinde Bayim Sur’un babasi Karati Kaan’in
ve taliplileri Cedi Sapar kardeslerin elinden alip kagan Kozin Erkes, obasi-
na donmek tizere yola koyulur. Karat: Kaan kacaklarin pesinden adamlari-
n1 géndererek zorla alip gelmelerini; beceremezlerse tatl dille kandirmala-
rint tembihler. Karau Kaan’in alu miizisyeni ile alu sarkici kizi Kozin
Erkeg’le Bayim Sur’u bulduktan sonra giizel sozlerle Kozin Erkeg’i kandirip
Karati Kaan’in yanina ddnmeye ikna ederler. Babasinin kotii niyetini sezen
Bayim Sur, Kozin Erkeg'in gitmesini engellemeye ¢alisir ancak basarilt
olamaz. Son ¢are olarak babasinin hazirladigs tuzagin ayrinularini ve bu
tuzaktan nasil kurtulacagini anlatr (Aga 1998: 570-575).

Yukaridaki 6rneklerden de anlagilacag: tizere, Altay destanlarinin kahra-
manlari, 6liim ya da felaketi 6nceden sezen ya da anlayan yardimar tipler
vasttasiyla kendilerini bekleyen tehlike ve 6liimlerden kurtulmakeadirlar.
Bu yardima tiplerin basinda ise atlar, esler ve anneler gelmektedir. Bu
yardimei tipler, sadece kahramani tehlike ya da 6liim karsisinda uyarmaz-
lar, ayni zamanda, bu tehlikeler karsisinda ne yapmasi gerektigini de soy-
lerler. Uyarilara 6nem vermeyen kahramanlar ise ¢ikuklari yolculuklar
strasinda ya zindanlara diiserler ya da gegici bir 6liim siireci yasarlar.

Oliimii Cagrigtiran Belirtiler: Altay Tiirklerinin destanlarinda 6liimii
cagristran belirtiler arasinda ilk sirada, destan kahramaninin yoldast olan
aunin sezgileri yer almaktadir. Bunun disinda hayvanlarin kagismasi, kah-
ramani efkir basmasi gibi bagka belirtiler de dikkati gekmektedir.
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Kozin Erkes destaninda émriiniin sonunda bir erkek evlat sahibi olan Ak
Boko, oglunun dogumundan duydugu mutlulukla ava ¢ikar. Av sonrasinda
yurduna dénmek icin yola koyulan Ak Boko, yedi dalli kutsal agacin aluna
gelir. Burada et kizartip, topsuurunu calip yurdunu ve yedi dalli agaci 6ver-
ken agactan bir damla topsuurun kilina diser. Yukariya bakan Ak Boko
kayin agacinin s6zleri karsisinda dayanamayip agladigini goriir. Bunun tize-
rine 6liimiiniin yaklastugini sezer ve uykusuz bir gecenin ardindan hizla oba-
stna doner. Ak boz ati, at diregi yanina yikilan Ak Boks, ogluna Kozin Erkes
adin1 koyduktan kisa bir siire sonra 6liir (A¢a 1998: 551).

Karati Kaan ve Cedi Sabar kardeglerin kendisine hazirladiklar1 tuzaktan karist
Bayim Sur’un yardimiyla kurtulan ve kacip giden Kozin Erkes, bir siire sonra
kutsal agacin alunda atini baglayip uykuya dalar. Bu sirada Kozin Erkes’i bu-
lamayan Bayim Sur, kocasinin dostu Kodur Uul’dan yardim ister. Bastan beri
Bayim Sur’da gzii olan Kodur Uul, Kozin Erkes’i arar ve onun kutsal agag
alunda uyudugunu gordikten sonra durumu Karau Kaan’a bildirir. Kodur
Uul, Karau Kaan’in askerleri ile birlikte kutsal agacin yakinlarina geldigi za-
man Kozin Erkeg'in kizil konur at kétiiliigii sezer ve sahibini uyandirmak icin
trnagtyla kutsal agacin kenarint oyar ancak sahibini uyandiramaz. Kizil konur
atin gozyast dokmesi de ¢are etmez. Kodur Uul ve beraberindeki askerler 6nce
Kozin Erkes'e ok yagdirirlar. Sonrasinda ise Kodur Uul kemeriyle Kozin
Erkes’in etini parcalar. Kendisine gelen Kozin Erkes bu yapilanlardan ancak
kiigiik yaralar almugtir (Aga 1998: 580-583).

Maaday Kara destaninda yasli Maaday Kara derin bir uykuya dalmis uyumak-
tayken karist Altun-Targa, Maaday Kara'y1 uyandirir. Ciinkii Maaday Kara'nin
halki yurtlarindan go¢iip gitmis, siiriiler de otlaklari terk ederek kayiplara
karigmugtir. Durumu goren Maaday Kara, savas silahlarini kusanir ve halkiyla
hayvanlart geri almak icin yola koyulur. Oba halkinin gécii ve hayvanlarin
kaybolup gitmesi, obada bir felaketin yasanacagi, yasli bahadirin ya tutsak
edilecegi, ya da oldiiriilecegi anlamina gelmektedir. Nitekim ¢ok gegmeden
Maaday Kara’nin obasi Kara Kula Kagan’in saldirisina maruz kalir. Destanin
kimi varyantlarinda yagh Maaday Kara, diismani tarafindan esir edilip gotiirii-
liirken, kimi varyantlarda dldiirtilmektedir. Emine Giirsoy Naskali tarafindan
yayimlanan varyantta (krs., Bekki 2007) ogullart Kégiidey Mergen tarafindan
ditisman elinden kurtarilan yasli Maaday Kara ile karisinin oliimiinden 6nce
alun yaprakli bereketli kavagin bat yoniine egildigi goriilmektedir. Bu durum
yaslt ana babanin yakinda 6lecegine yorulmaktadir. Nitekim ¢ok ge¢meden
yaslt ana baba 6lmektedir (Naskali 1999: 21).
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Yukarida ifade edilen belirtilerin disinda, destan kahramanlarinin yaglan-
malarina ve 6liimlerinin yaklastigina dair ipuglari veren fizyolojik degisim-
ler de bu baglamda degerlendirilmelidir. A/mis Kaan destaninin hemen
girisinde yetmis yil siireyle yurduna hitkmeden Almis Kaan’in yasliligi ve
olimiiniin yaklagmasi, su ifadelerle tasvir edilmistir.

Almis Kagan aglaysp inleyip / Diinyaya lanet okuyup / Caglar boyunca yasads
/ Kemigi sertlesti | Kuzgun gibi kara basi | Ak sis gibi agardy | Keskin kili¢ gibi
sert disi | Kirilan giigsiiz dallar gibi. | Gegmisini unuttu, / Olecegi giinii bekle-
di. / Giizel giinler tiikendi, / Ecel giinii yakinlast: (Giil 2008: 1-2).

Siiriilerin felaketi, bagka bir deyimle 6liimii 6nceden sezerek bulunduklari
yerden ayrilmalari, hayvanlarin olagan disi davranglari (agir1 tedirgin ol-
malari, gece giindiiz durmadan ulumalari, vd.), Anadolu Tiirkleri arasinda
da bir tehlikenin habercisi olarak yorumlanmugtir. Tiirk insaninin bu inan-
c1, Altay destanlarinda da temel bir motif olarak kullanilmistr. Yukaridaki
orneklerden anlagilacag: iizere, kutsal agaclarin aglamasi da kahramanlarin
yakin bir gelecekte 6lecekleri anlamina gelmektedir. Agag kiiltii inancryla
iliskilendirebilecegimiz bu durum, Altay destanlarina 6zgii bir motiftir.

Yerine Can Bulma: Inceledigimiz destanlardan sadece A% 7ay¢r destaninda
kargilasugimiz bir motifte Ak Taycr'yr elde etmek isteyen Ak Borii, Ak
Tay¢r’'nin babast Ak Boko'yti aundan diistiriir ve zebun eder. Bu sirada
aralarinda soyle bir diyalog yasanir:

Er viicudum yaglanip da, / Oliim vaktim geldiginde, | Altayin hayvam da
beni yikt, / Oldiireceksen cabuk oldiir. / Oldiirmeyeceksen eziyet etme!”/ (...)
/! “Olmeyip diinyada kalmak istersen, / Camin igin neyini verirsin?” / “Ak
malimdan mal vereyim, | Halkimdan béliip vereyim!” / (...) / “Oyle seylere
ibtiyacim yok.” | “Altin Topet esimi al.”/ (...) / “Ihtiyar esine ibtiyacim yok.”
/(...) ] “Ak Boro atimi al.” / (...) | “Olecek atina ihtiyacim yok.” / (...) /
“Tek oglunu veriyor musun?” /(...) | “Almaya niyetlendiysen al, / Ilk coculkla-
rimz da bityiitemedim! (Dilek 2002: 115-116).

Boylece Ak Boko kendi hayatina kargilik olarak oglu Ak Tayer'yr Ak
Borii'ye verir. Benzeri bir motifi, Dede Korkut Hikayeleri’'nde yer alan
Deli Dumrulda da gérmek miimkiindiir. Meydan okudugu Azrail’e yenik
diisen Deli Dumrul, kendi hayatina karsilik olarak sirastyla annesine, ba-
basina ve sonunda da esine gider. Iclerinden yalnizca esi kendi hayatini
feda etmeyi kabul eder. Er Tostik destaninin Kazak Tirklerine ait bir
varyantinda da Ernazar, kendisini oldiirmek isteyen peri kizi Bektorr'ya
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hayatina karsilik 6nce mallarini sonra da sekiz oglunu almasini teklif eder;
fakat Bektor1 teklif edilenleri kabul etmez. Caresiz kalan Ernazar, doku-
zuncu oglu Er Téstuk’ii vermeyi teklif eder ve boylece hayatni kurtarir.
(Aca 2002a: 133-134).

Olim Am

Altay Tirklerinin destanlarinda, 6liim aninin ayrinulari icinde oliime
neden olan etkenler de ayrintli olarak ele alinmaktadir.

Oliime Neden Olan Faktorler: Altay destanlarinda 6liime neden olan
etkenlerin basinda savas, ihanet, tuzak ve intikam yer almaktadir. Yakin
akrabalar1 basta olmak {izere, giivenilir adamlar: tarafindan ihanete ugra-
yan destan kahramani, akibetinden kagamaz.

Altay Buugay destaninda gikugr avdan altmug yil sonra dénen destan kah-
ramani, Aranay ve Saanay adli diigmanlariyla isbirligi yapan karisinin ve
kizinin ihanetine ugrar. Yurduna dondiigii giin ailesi tarafindan sarhos
edilen Altay Buugay, Aranay ile Saanay tarafindan oldiriilir. Yeniden
dirilen Altay Buucay, karisi ve kizinin yardimiyla hayatina kasteden
Aranay ve Saranay kardeslerden intikamini alir (Dilek 2002: 206-221;
yakin akrabalarin ihaneti hakkinda bk. A¢a 1999: 18-23).

Malgr Mergen destaninda kayinpederi Arslan Kagan’in kendisine hazirladig
tuzag karist Ak Sanki yardimiyla 6grenen Malgt Mergen, diizenlenen ziyafette
kendisine verilen zehirli ickiyi icmek tizere iken atinin uyarisiyla kurtulur ve
bu ickiyi Arslan Kagan’a ve diger alu damadina igirir (Dilek 2002: 245-250).

Kozin Erkes destaninda karisi Bayim Sur’un tavsiyelerini tutmayip Karat
Kaan’in meclisinde kendisine sunulan zehirli ickiyi icen Kozin Erkes, bir
siire sonra suurunu yitirir. Karati Kaan ve Cedi Sabar kardesler onu bir de-
mir kafese hapsederek kafesi atese verirler. Kafes alev almak tizere iken boz
sican olup yer alundan gelen Bayim Sur, agzindaki suyu Kozin Erkes’in
suratina pliskiirtiir ve kendine gelmesini saglar (A¢a 1998: 577-578).

Verilen 6rnekler de gostermektedir ki, Altay destanlarinin kahramanlari
sadece disaridan gelen tehditlere kargi miicadele etmemektedirler. Onlart
tehdit eden unsurlar arasinda yakin akrabalarin ihanetleri 6nemli bir yere
sahiptir. Destan metinlerinden, ihanet eden yakin akrabalarin destan kah-
ramanlari tarafindan ¢ogunlukla korkung bir sekilde cezalandirildiklar
anlagilmaktadir.
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Oliim Bigimi: Cesitli sebeplerden &tiirii 6liimle yiizlesen destan kahra-
manlarinin 6lim bicimleri de Tiirk inanis ve disiintis kaliplart acisindan
dikkat cekici unsurlar tasimaktadir. Oliim bigimi ile ilgili tespitlerden
bazilari sunlardir:

Er Samir destaninda, Kara Bokd yii 6ldiirmeye calisan kahraman, bunu bir
tirli bagaramaz. Kara Bokd’niin kani yeryiiziinii kaplamis ancak cani
¢tkmamugtr. En sonunda Kara Boko kendi pacasinda sakli olan ¢elik bi-
cakla kendini 6ldiirmesi i¢in Er Samir’a yalvarir. Er Samir ancak bu gelik
bigakla Kara Bokd niin canini alir (Dilek 2002: 81).

Diismanin caninin ancak tek sekilde alinabilmesi, makalenin 6nceki bé-
limlerinde belirtilen ruhun bagka bir yerde muhafaza edilmesi (dis ruh)
inaniginin izlerini tasimakeadir. Can gizli tutuldugu yerden ¢ikarilmadikea
veya ifsa edilmedik¢e ¢tkmamaktadir (Duymaz 2008: 10-11). Bu durumu,
Ak Tayer destaninda da gérmek miimkiindiir. Erlik’le birlikte hareket eden
Temir Kagan, Ak Tayc ile yeralu diinyasinda giristigi miicadelede maglup
olur. Kamgisiyla Temir Kagan’in etini kemiginden soyan ancak canini
almay1 basaramayan Ak Tayci, sekiz dalli kavag: bagindan tutup yararak
kutsal kavaga ekler. Demir kavagi yarilan yerinden tekrar diizeltip iyice
stvazlar. Temir Kagan’in etinden ayrilan kemikleri ancak bundan sonra
sakiz gibi erir (Dilek 2002: 155).

Altay Tirklerinde ruh veya canin saklandig1 yer cogu zaman kemik veya
kemik iligi olarak kabul edilir. Nitekim A/tay Buugay destanindaki Aralay
ve Saralay, Altay Buugay’i 6ldiirditkten sonra dagilan kemiklerini bulup
yakmak icin geri gelirler ama kemikleri bulamazlar. Yurtlarina geri done-
rek kemikleri yakuklart yalanini soylerler (Dilek 2002: 211). Destanin
devaminda Altay Buucay sadik yardimcilart tarafindan kemikleri birleti-
rildikten sonra yeniden hayat bulacak ve intikamini alacakuir’.

Oliim bigimi ile ilgili baska bir unsur da Kozin Erkes destanindan tespit edil-
mistir. Yakin dostu Kodur Uul’'un karisi Bayim Sur’un kendisini 6ldiirtmek
istedigi seklindeki yalanina inanan Kozin Erkes, bu utangla yasamaktansa
olmenin daha iyi olacagini sdyler. Kodur Uul’'un isini tamamlamasini yani
kendisini oldiirmesini soyler. Kodur Uul kilicint Kozin Erkeg'in boynuna
vurur ancak kili¢ parcalara ayrilir. Bunun {izerine sar1 sapli elmas kilicini vere-
rek bununla kendisini 6ldiirmesini sdyler. Kozin Erkes yere uzanir ve Kodur
Uul’a kendisini nasil 6ldiirmesi gerektigini tarif eder. Tarifi uygulayan Kodur
Uul, Kozin Erkeg’i 6ldiirtir (Aga 1998: 584-585).
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Almis Kagan destaninda ise kiigiik oglu Cilanas Uul’u oldirttiigiint zan-
neden Almis Kaan, duydugu pismanliga dayanamaz ve kahrindan oliir
(Giil 2008: 38-41).

Verilen 6rnekler de ortaya koymaktadir ki, olaganiistii bir giice, cesarete ve
fiziksel ozelliklere sahip olan destan kahramanlarinin 6liimleri de genellikle
olaganiistii bir sekilde gerceklesmektedir. Kahramanin sadece kendi silahi ile
oldiirtilebilmesi, Altay Ttiirklerinin destanlarinin yani sira, diger Tiirk toplu-
luklarinin anlaularinda da yaygin bir sekilde goriilen 6nemli bir motiftir.

Oliim Sonras

Tibbi literatiirde post-mortem terimiyle karsilagilan bu evrede, ruhun be-
denden ayrildiktan sonraki yolculugu ile ilgili inaniglar veya beden-ruh
baglaminda gergeklestirilen uygulamalar 6n plana ¢ikmakrtadir. Altay des-
tanlarinda bu asama; 6liime hitkmetme, 6liim haberinin iletilmesi ve oliip
dirilme gibi olgular dogrultusunda yansimasint bulmustur.

Uzun Zaman Dénmeyen Kahramanin Oliimiine Hitkmedilmesi: Alrzy
Buugay destaninda karist Ermen Cegen ve kizi Caraa Cegen ile vedalasip
ava ¢ikan Altay Buugay, aradan gecen altmis yila ragmen yurduna dénme-
yince karisi ve kizi tarafindan 6ldii kabul edilir. Ermen Cegen’in istegi
tizerine Caraa Cegen, babasinin yurdunu ve kendilerini almalari i¢in
Aranay ve Saanay’a el¢i gider (Dilek 2002: 202-203).

Cikugi seferden uzun bir siire donmeyen kahramanin 6ldagiine hitkme-
dilmesi motifi, halk anlatlarinin en yaygin motiflerindendir. Kanaatimizce
bu motif, dogrudan savas¢t Tiirk topluluklarinin sosyal yasanusiyla bag-
lanulidir. Anadolu Tiirklerinin geg¢misinde, savas cephelerine gidip de
uzun siire donmeyenlerin 6ldiigiine hitkmedilmesi, eslerinin bagkalariyla
evlendirilmesi, giderken anne karninda olan ¢ocuklarina kendi adlarinin
verilmesi ve 6ldii diye bilinen kisilerin yillar sonra evlerine dénmesi, 6zel
bir yere sahiptir. Savaggt Altay Tiirklerinin de ge¢mis dénemlerde zaman
zaman benzer sartlart yasadigint digiinecek olursak, cikuklar: seferlerden
uzun siire dénmeyen kahramanlarin 8ldiigiine hitkmedilmesi motifinin
sosyal yasanti ile olan baglantisini ¢ok daha iyi anlamis oluruz.

Oliip Dirilme: Daha 6nce de kisaca belirtildigi gibi, Giiney Sibirya Tiirk
topluluklarinin destanlarinda ¢ok stk rastlanan motiflerden biri olip di-
rilmedir.* Oliip dirilme motifinin Altay destanlari disinda Tiva ve Sor

destanlarindaki yansimalart da arasurmacilar tarafindan incelenmistir
(Ergun-Aga 2004, Ergun-Aga 2005, Ergun 2006, Aga 2011).

il
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Tiirk destanlarinin geneline bakildiginda, destanin basindan itibaren cesitli
misyonlari icra etmek {izere ortaya ¢ikan destan kahramani, islevlerini yerine
getirmeden destan sona ermez. Destan kahramani bazen, miicadeleleri siire-
since tuzaga diisiirilmek veya ihanete ugramak suretiyle 6liir; fakat destan
icerisindeki misyonu tamamlanmadig icin ¢esitli vesilelerle yeniden dirilir.

Diger Giiney Sibirya Tirk destanlarinda oldugu gibi Altay destanlarinda
da sadece Erlik ve Erlik’in hikimiyetindeki kisiler tarafindan 6ldiiriilen
kahramanlarin diriltilebildigi goriilmektedir. Bu da Erlik’in aggozliligii
yiizinden 6lenlerin diriltilebilecegi, Erlik ve Ulgen’in karariyla meydana

gelen o6limlerde bunun yapilamayacag inanigindan kaynaklanmaktadir
(Atnur 2010: 54).

Sibirya’daki Tirk boylarina ait destanlarda oldiiriilmiis kisilerin diriltile-
bilmelerinin yolu onlarin kemiklerinin bulunmasindan gegmektedir. Eski
Tirklerin 6ldiirdiikleri hayvanlarin kemiklerini kirmaktan ¢ekindikleri,
insanlarin ve hayvanlarin bu kemiklerinden tekrar dirileceklerine dair ina-
nis (Roux 2005: 48-50), Giiney Sibirya Tiirk destanlart baglaminda Altay
destanlarindaki diriltmenin en temel 6zelliklerinden birini olugturur. Ke-

mikler toplandiktan sonra da kisi cogunlukla biiyii, ilag veya kutsal su vs.
ile diriltilir (Atnur 2010: 57).

Karist Ermen Cegen ve kizi Caraa Cegen’in ihanetiyle Aranay ve Saranay
tarafindan 6ldiriilen Altay Buugay’in kemikleri dagilir. Altay Buugay’in,
avlanirken bindigi au Bay Cookir, hayvan otlaturken bindigi at Kayci
Ceeren, savasa giderken bindigi at1 Kamg1 Ceeren ile iki boz kopegi ve boz
dogani parcalanan kemikleri kurttan kugtan korurlar. Aranay ve Saranay’in
bu kemikleri yakmaya geleceklerini sezen bu yardimeilar, kemikleri topla-
yip emin bir yere saklarlar. Kamg¢i Ceeren, Altay Buugay’t yeniden dirilt-
mek amaciyla ilag bulmak i¢in yollara diiser. Yer Ana’dan aldig; tavsiyeler-
le Dokuz Basli Celbegen’in ti¢ koyun biiytukligiindeki kizil kahverengi
benini koparip alir ve Altay Buugay’in kemiklerinin ayrilan eklem yerlerine
stirer. Benin artanini Altay Buugay’in agzina siiriince Altay Buucay yeni-
den canlanir. Altay Buugay’in diriltilmesinden sonra sira, 6ldiiriilen oglu
Erkemel’in diriltilmesine gelir. Kam¢1 Ceeren, Erkemel’i diriltmek igin ilag
aramaya baglar. Yer Anasi’'ndan, bunun ancak Teferi Kagan’in kizinin
getirilmesi ile miimkiin olacagini 6grenir. Kam¢i Ceeren, bunun tizerine
Temene Koo’yu babasinin gokteki yurdundan kagirip getirir. Temene
Koo, kemikleri birlestirince Erkemel canlanir (Dilek 2002: 210-216).
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Alip Manas, Ak Kagan'in yurduna yaklaginca yorgunluktan uykuya yenik diiser.
Adamlariyla birlikte Alijp Manag'in bulundugu yere giden Ak Kagan, ne yaptiysa
da uyuyan Alip Manag1 6ldiiremez. Bunun tizerine adamlarina bir ¢ukur kazdi-
ran Ak Kagan, Alip Manag't cukura aturir. Dokuz ay boyunca uyuyan Alip
Manas, bu siirenin sonunda uyaninca eli kolu bagli vaziyette cukurda oldugunu
fark eder. Gitmemesi igin yalvaran annesi, babast ve karisinin sozlerinde hakli
olduklarint anlar. Alip Manas kuyuda yillarca kalir. Oliip dirilme motifinin
hapsedilme gibi bir sekilde tezahiir ettigi bu destanda, kahramanin Ak Boz au,
sahibini kurtarmaya niyetlenir. Denemeleri sonugsuz kalan Ak Boz, derin uyku-
ya dalar ve uykusunda Kiiler-Bay Kagan'in yurdunda bulunan birbirine benzer
ti¢ alun dagin etegindeki kutsal goldeki kopiigiin Alipp Manas't kurtaracagint
goriir. Bu kopiik, sénen atesi tutusturabilmekte, 6len yigide can verebilmekte-
dir. Ak Boz, uzun ugraslardan sonra alun koptigii yutar ve ugarak oradan uzak-
lagtr. Alun kopiigiin yardimiyla hem Ak Boz hem de Alip Manas, eskisinden on
kat daha giiclii hale gelir. Alpp Manas kopiigii yutar yutmaz baglh oldugu demir-
leri koparir ve ¢ukurdan kurtulur (Ergun 1997: 108-130). Kuyu veya cukura
hapsedilerek 6liime terk edilme motifi, Kuzey sahast Tiirk destanlarinda goriilen
oliip dirilme motifinin daha yakin dénemlerdeki degisik bir ifadesi olarak kabul
edilebilecegi diistiniilmektedir (Aga 2004: 8-18).

Diger bazt destanlarda Ulgen veya Erlik’in 6liiniin diriltilmesine dogrudan
miidahalede bulunduklari gézlemlenirken, burada yardim etmek yerine
engel olmaya calistklart dikkati ¢eker. Dikkat ¢ekici bagka bir unsur ise,
canin alinmasina vesile olan bigagin ayni zamanda ruhun geri getirilmesine
de vesile olmasidir. Burada zaman adeta geriye dogru islemis ve kozmos
yeniden hayata ge¢mistir.

Bayim Sur yeralundaki kutsal su yardimiyla Kozin Erkes’i iki kez diriltir
(Dilek 2002: 283-284, 291-295). Fakat Bayim Sur son tesebbiistinde ba-
sartsiz olunca Kozin Erkeg’in 6liimiine sebep olan sari sapli alun kilict
kutsal suyla yikayip altmus ilagla sivazlayarak Kozin Erkes’in yiiregine tutar
ve onu diriltir (Dilek 2002: 297-298).

Defin: Makalede ele alinan destanlar icinde defin merasimine doniik en
kapsaml: bilgi Almis Kaan destanindadir. Bu baglamda sadece anilan des-
tandan ornekler verilecektir. Almis Kaan kiigiik oglu Cilanag Uul’u kendi-
sine rakip gordiugii icin oldiiremek ister. Ancak Cilanas Uul, son anda
yengesi Ay Tana’nin yardimiyla agabeylerinin elinden kurtulur. Ay Ta-
na'nin tavsiyesiyle alu ogul, 6lim emaresi olarak bir képegin kanini
Cilanag Uul’un kani diye Almis Kaan’a sunarlar. Almis Kaan kiiciik oglu-
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nun kani zannettigi bu kani iger; ancak bir siire sonra Almis Kaan pisman-
lik duyar ve kahrindan 6liir. Almis Kaan’in 6liimiinden sonra onun defin
merasimi soyle anlatlir:

Anly sanly Almis Kagan /| Ak diinyay: lanetleyip, / Ay giinesi lanetleyip,
sitemleyip, | Ziyaretgileri iizgiilerek karsilads. | Zaman gelip, oldii. /| Kuzgun
inmez ormana gotiiriip, | Kamisini mezarini halk indirdi. / Saksagan ugmaz
daga gotiiriip, / Yeleli atini kurban etti (Gl 2008: 40-41).

Yukaridaki tasvirde halki tarafindan 6z evladini 6ldiiremiis bir han olarak
bilinen Almis Kaan’in ticra bir yere defnedilmesi, bu sugtan otiirii cezalan-
dirlmasi seklinde yorumlanabilir. Zira mezar yerleri segilirken genellikle
halkin kolaylikla ziyaret edebilecegi dort yol agzi gibi trafigi yogun stratejik
yerlerin tercih edildigi bilinmektedir. Destanda, defin isleminin kisaca
anlatlmasit da dikkat ¢ekicidir. Buna karsin cesedin ormanlik bir alana
defnedilmesi, bu olumsuz havayr bir nebze olsun yumusatmaktadir. Eski
Tiirk topluluklarinin mezar yeri tercihlerine bakildiginda ormanlik alanla-
rin 6ncelikli oldugu gorillecektir. Orman ve 6zelde kutsal agag, Tirk ina-
nis sisteminde Tanrsalligin sembollerinden birisi olmustur. Kutsal agag
ruhun diger diinyaya yolculugunda adeta bir arag vazifesi tistlenmistir
(Ergun 2004: 310-314).

Almus Kaan’in 6limiinden sonra bilge gelin Ay Tana tahta ¢ikar ve Almus
Kaan’in karist Ay Sulutay 6ldiiriilerek Almis Kaan’in yanina defnedilir. Bu
boliim destanda su sekilde anlatlir:

Almis Kagan'in esinin | Olmez bedenini ildiirerck, / Kayin agacinin tozuyla
kundaklayarak, / Koknar agacindan tabut oyarak, / Dokuz kat ortiilii / Dok-
me demir mezarda kusaklayip birakti. | Altmis yilda bozulmaz bicimde hazir-
laywp | Altin giimiigle birlikte birakts. /| Doksan yilda bozulmaz bicimde hazir-
layip, / Ipek keceyle sartp sarmalads. | Kagandan aldigr onca | Mallarini bir-
likte birakt, /| Yillar boyunca mubafaza ettigi, /| Kap kacagini birlikte
gomdiiler (Gl 2008: 42-43).

Destanin bu boliimiinde 6len hanin aunin kurban edilmesi ve esi Ay
Sulutay’in ayrica oldiiriilerek kiymetli esyalarla birlikte gorkemli bir mezara
defnedilmesi, arkaik bir inanis sisteminin izlerini tastmaktadir. Eski Tiirkler,
oliimden sonra, insanin bu diinyadakine benzer bir hayat siirecegine, yiyip
icecegine, eglenecegine, savasacagina kisacasy; diinya hayatindan pek de farklt
olmayan bir yasam siirecegine inanmaktaydilar. Defin sekilleri sosyal mertebe-
ye, oymagin durumunda su ya da bu dinsel etkinin baskin olup olmamasina
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ve son olarak da ilgili kisilerin arzularina gore degismekteydi. Bunlar arasinda
sabit olan husus, olii i¢in ve hayatta kalanlar icin miimkiin olan en iyi kosulla-
rin yerine getirilmesiydi (Roux 1998: 221). Nitekim Ay Sulutay’in defin
merasiminde bu inanigin izleri agik¢a goriilmektedir (Eski Tiirklerdeki defin

ritiieli hakkinda bk. Inan 1992: 46-47, Rasony1 1971: 28 ).
Oliim Sonrasinda Obada Gériilen Degisiklikler: Kahramanlarin 6lii-

miinden sonra obalarindaki Axzrun sona ermesi ve kithigin hakim olmasi,
olimiin beraberinde getirdigi felaketler olarak belirtilmektedir. Kahraman-
larin uzun yolculuklara ¢ikmalari, tutsak diigmeleri gibi nedenlerle kendi-
sini gdstermeye baslayan kaos, 6liimle birlikte doruga ulasmaktadir. Dede
Korkut Kitabr nin bey ve yigitleri diisman eline tutsak diistiigiinde golgeli-
ce kaba aga¢ kuruyup yesermez, cagil cagil akan akinuli sular kesilip akmaz
olur. Baska bir ifadeyle oba ya da ilde kaos egemen olur. Bu durum ancak
tutsak olan Oguz bey ya da yigidinin tutsakliktan kurtulup obasina don-
mesiyle degismekte, yeniden diizen egemen olmaktadir.

Altay Buugay’in ihanet sonucu 6ldiiriilmesinin ardindan yurdu Aranay ve
Saranay tarafindan talan edilir; halki zulme ugrar, serveti yagmalanur. Uste-
lik Altay Buugay’in karisi Ermen Cegen, Aranay’la; kizi Caraa Cegen de
Saranay’la kendi rizalariyla evlenir (Dilek 2002: 209-211).

Oliimiin Aile Bireylerine Iletilmesi: A/zp Manas destaninda, yillar boyun-
ca Ak Kaan tarafindan hapsedilen Alip Manag'in akibeti ailesi tarafindan
merak konusu olur. Bu amagla Alip Manag'in dostu Ak Kébon haber ge-
tirmek tizere gonderilir. Ak K6bon'tiin gonderilmesinde Alip Manag'in
kazlar yardimiyla gonderdigi haber etkili olur. Alip Manag1 tutsak edildigi
cukurda bulan Ak-K6boh kendisine kazlarla selam gondermedigi gerekge-
siyle Alip Manas’1 6liime terk eder. Amact Alip Manag’in karist Kiimiijek
Aru’ya sahip olmak olan Ak K6b6n, doniis yolunda insan kemikleri toplar.
Yurda déniince Alip Manag'in 6ldiugiinii, getirdigi kemiklerin de ona ait
oldugunu belirtir. Bu yalana inanan aile bireyleri yas tutar ve agitlar yakar
(Ergun 1997: 117-120). Anilan metindeki kemik, 6liim haberini verme-
nin bir aract olmanin yani sira, asli olmayan bu haberin dogrulugunu is-
patlama cabasinin da bir aracidir. Yalan 6liim haberin dogrulugunu gos-
termek icin kullanilan kemik, Dede Korkut Kitab:nin Bamsi Beyrek’le
ilgili boyunda, kanli gémlek bi¢iminde karsimiza ¢ikmaktadir (Ergin
1994: 132).
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Sonug

Yukarida yapilan tespit ve degerlendirmeler de gostermektedir ki, Altay
Tirklerinin 6liim etrafinda gelistirdikleri inanis ve uygulamalar, destanlara
da yaygin bir bi¢cimde yansimistir. Bir toplum i¢inde yasayan ve sosyal bir
varlik olan destancinin, bir destant meydana getirip icra ederken iginde
yasadig1 toplumun gercekleri ya da sartlarindan bagimsiz kalmast miimkiin
degildir. Zaten destanlarin ortaya ¢ikus siireci hakkindaki yorumlar bile tek
basina destanct ile destanin toplumla olan dogrudan iliskisini ortaya koy-
maya yetecektir. Bu nedenle, toplumun bir bireyi olan ve o toplumun
sartlarindan dogrudan etkilenen bir sanatkarin dilinde ve “topsuur’unun
telinde hayat bulan bir destanda oliimle ilgili algilama ve uygulamalarin
yer almasi kadar dogal bir sey olamaz. Destanlarda anlatlan olaylarin ¢o-
gu, Sibirya Tirklerinin giindelik hayatlarina dair 6nemli ipu¢lart bulun-
durmaktadir. Er Samir'in ava gikuktan sonra obasinin yagmalanmasi ve
karisinin kagirilmast, bunun tipik bir 6rnegidir. Bu durum, kahramanlik
destanlarinin konularini biiyiik oranda toplum hayatindan aldigini, bu
olaylar1 miibalagay1, hayal giiciinii, edebi sanatlar1 vd. igeren epik bir me-
tin bigiminde aktardigini ortaya koymaktadir.

Altay destanlarinda, savasci bir toplumun dogasi geregi, 6liim temasi yaygin
bir sekilde yer almaktadir. Cogunlukla disaridan gelen oliimlere, igeriden
kaynaklanan oliimler de eklenmektedir. Rakip ya da diigmanlarin neden
oldugu 6liimlerin yani sira, ihanet eden ve diigmanlarla isbirligine giden
yakin akrabalarin neden oldugu éliimler de hi¢ eksik degildir. Bu durum, bir
toplumun hem diga hem de ige déniik bir catisma yasayabilecegi gercegine
vurgulamaktadir. Bu tespit bize, destanin toplum ve bu toplumun yasadikla-
riyla olan dogrudan baglantisini bir kez daha haurlatmakeadir.

Altay destanlarinda sik sik goriilen 6liim temast, destan dinleyicisini karamsar-
liga stiriiklememektedir. Oliim, kesin bir son degildir. Hakli olan kahramanin
miicadelesi 6liimle son bulmamakta, yarim kalan miicadelelere 6liip dirildik-
ten sonra da devam edilmektedir. lyiligi, diizeni ve adaleti temsil eden kahra-
manlar, diismanlariyla girdikleri miicadelelerde biiyiik stkinular ¢ekmekte,
hatta 6ldiriilmektedirler. Fakat her durumda en son giilenler de yine onlar
olmaktadur. Bir sekilde oldiiriilen kahramanlar, ilahi giicler veya diger yardim-
a giigler (esler, atlar, vd.) tarafindan hayata dondiiriiliip miicadelelerini kal-
diklari yerden siirdiirmektedirler. Destanlarin sonunda, kotiiltigiin timsali
glicleri ortadan kaldiran muzaffer kahramanlar yagadiklari yurtlarina geri do-
nerek geri kalan hayatlarini huzur icerisinde siirdiirmektedirler. Destan, Altay
Tiirklerinin iyiye ve adalete olan bagliligini ve inancini yansitmakla birlikee,
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onun felaketler ve oliim kargisinda ¢ok da karamsar olmayan bir bakis agisina
sahip oldugunu da gostermektedir.

Agiklamalar

' Ruh kavrami genellikle olumlu ve olumsuz olusuna gore ve bedenle ilgili konumuna gore iki

grupta degerlendirilmigtir. Bunlardan ilkinde iki tiirlii ruh ortaya ¢ikar: 1. Mitkemmel, iy, ylice,
@isttin ruh; 2. Kotii ruh. Bedenle ilgili konumlarina gore de iki cesit ruhtan soz edilebilir: 1. Ig
ruh; 2. Dig ruh (Duymaz 2008: 2; dis ruh kavraminin Tiirk halk anlaalarindaki érneklerine dair
bk. Bekki 2004: 53-66, Sever 2003: 161-164). Calismada incelenen destanlarin disinda diger
bazt Giiney Sibirya destanlarinda da dis ruh inanisinin izlerine rastlanmakeadir. Ornegin Kokin
Erkey, Temir B6ko ile Temir Sagis’in canlarinin bulundugu alt su samurunu éldiirerek onlar-
dan kurtulur (Dilek 2002: 192). Yine bir diger Tiva kahramanlik destaninda Boktu-Kiris yurdu-
nu ve ii¢ karisini alan Cargiraa-Kara-Maadir'in caninin koltugunun alundaki ben’de oldugunu
ogrenince onu 6ldiiriir (Ergun-Aga 2004: 457, ayrica bk. A¢a 2011: 77-89).

Destanun asil adi, Aleksey Grigorevi¢ Kalkin anlatmasinda Temir Biki seklindedir. Ancak destan
Yamayeva tarafindan yayimlanirken bu isim Almzs Kaan olarak degistirmistir (Giil 2008: V).
Altay Ttrklerinde dis ruh ve bu ruhun saklandig yerler konusundaki inanuglarla ilgili olarak
bk. Roux 1998: 220-221, 1999: 109-145. Ogel, ozellikle Iran kaynakli bazi mezheplerde 6lii-
lerin etlerinin kemiklerinden siyrildigini, kemiklerin de yakilarak kiillerinin belli yerlerde sak-
landig bilgisini vermektedir. Zerdustliikte de gériilen bu uygulamalarin, Zerdiistdugiin Tiirk-
ler arasinda etkili oldugu dénemlerde Tiirk kiiltiiriine de gegmis olabilecegini belirtmektedir
(1991: 190-191).

Oliip dirilme motifi kokeni itibariyle samanliga gegis ritiielleriyle iligkilendirilmekredir (ayrin-
t1icin bk. Aca 2002b: 75-85).
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Death in the Epics of the Altai Turks

Mustafa Aca”

Abstract

Death, which is one of the three important stages in a person’s li-
fe, occupies a significant place in every society’s artistic creations.
From time to time death has been the prime subject of works of
art, and sometimes it has been a secondary subject running
parallel to other subjects. The major factors which make death a
significant popular subject are human emotions like fright and
obedience since, according to many beliefs, life as we know it will
end with death, but a different life, which is new and eternal, will
begin.

Analyzing the traces of Turkish culture in different geographies
and religious and cultural environments, it can be seen that the
beliefs and practices about death are widespread as in other
societies. In this regard, Altai Turks’ epics, which have a special
place in the Turkish epic traditon through their archaic and
mythological elements, include many significant beliefs and
practice codes.

In this article, Altai epics’ way of describing death has been
analyzed in three parts: before death, the moment of death and
after death. The material used in the study has been taken from
the epics tided, Alip Manas, Maaday Kara, Altay Buucay, Er
Samur, Ak Tayc1, Mal¢1t Mergen, Kozin Erkes, and Almis Kaan.

Keywords
Altai Turks, death, epic, tradition, epic narration tradition,

belief.
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HeKOTOpre NoJ10>KeHNA O CMepTn B
AgectaHax TIOPKOB AnTas

MycTtadha Aua*

AHHOTaumA

CMepTh, SIBIIOIIASCA ONHOM M3 TpeX HaumOornee BaKHBIX OTArioB
YeJTOBEUECKOH JKI3HH, 3aHAMAET 3HAYUTENEHOE MECTO B XY/I0KECTBCHHOM
UCKYCCTBE BCEX HAPOJOB, HE3ABUCMMO OT HMX MeECTa IPOXKHBAHUS,
KyIbTypbl M BepoBaHuil. CMeprb uHOrIa ObUTa OCHOBHOW TeMOi
TIPOVBBE/IHHH MCKYCCTBA, a MHOINA PAacCMATPHBATACH MAPAUIENBEHO C
JIPYyrMMH TEMaMd ¥ IMeJia BTopocTerieHHoe 3HadeHne. Cpemy (akTtopos,
JIeNAOIIMX CMEPTh HACTONBKO TOMYJSPHOM camoe IVIABHOE MECTO
3aHMMAIOT TaK¥e YeJIOBEYECKHe SMOIMH, KaK OOSI3Hb M TOCIyIIaHue. Tak,
COINIACHO OONBIIMHCTBY BEPOBAHMH, BMECTE CO CMEPTBIO  KOHYAETCS
JKU3HB, a C IPYroi CTOPOHBI HAYMHAETCS HOBas! ¥ OecKoHeuHast *i3Hb. [Ipu
PACCMOTPEHHH OTPKEHHUS CMEPTH B Pa3HOOOPa3HH TIOPKCKOH KyJIBTYPBI 1
peiruy Ha OOIIMPHON TEPPUTOPHUM PACCENEHHSI TEOPKOB, 3aMEUYEHO, UTO
TPAIMIM ¥ BEPOBAHWS, CBS3AHHBIE CO CMEPTHIO HACTONBKO JKE
PaclpOCTpaHEHbl, KaKk M B JPYruxX oOmecTBax. B 3TOM KOHTEKcTe B
JIeCTaHax TIOPKOB AJTas, 3aHMMAIOIIMX O0cO00C MECTO B TIOPKCKOH
SMOCHOM Tpamuuuy  Onmarofapst apXamdHbIM © - MH(OIOTHIECKIM
9JIEMEHTaM, MMEIOTCS MpUMeYaTelbHbIe KOl BEPOBAHMI W TPAIULIIMA,
CBSI3aHHBIX CO CMEPTHIO.

B nannoi cratbe uccnenoBana (opmMa pacCMOTPEHHS CMEPTH B JECTaHAX
TIOPKOB AJTTasi B TPEX OCHOBHBIX CTAIVISIX: TIPEIICMEPTHE, MOMEHT CMEPTH
U mocnecMepTre. Marepuanbl UCCIEAOBAHUS B3SIThI U3 JECTAHOB AJIbII
Manac, Maamay Kapa, Asrait Byyday, Op Cavmp, Ax Taitusl, Mamast
Mepren, Kosb Epkert u Aivbic Kaan.

KnwoueBble cnoBa
TIOPKH Aurras, CMepTb, JIecTaH, Tpaguuus,
TPaJULUATIOBECTBOBAHUS JIeCTaHa, Bepa.
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